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HYRJE

Nevojat pér té analizuar, reviduar dhe modernizuar gjendjen né arsim, né kuadér
té sistemit toné arsimor, kohéve té fundit jané né lidhje t€ ngushté me tendencat gé té
pérparohet arsimi fillor ten ne, adekuat me marédhéniet shogérore dinamike, marédhé-
nieve sociale dhe ekoonomike. Poashtu, né kohén e revolucionit komunikues, éshté e
domodoshme TIK té jeté katalizator né transformimin e arsimit, por jo edhe ¢elés pér
ndryshimet né arsim. Pér kéto arsye, éshté shqgyrtuar se né ndryshimet e sistemit arsi-
mor te ne (sjellja dhe aplikimi i rregullativés sé re, koncepcioni i ri pér arsimin fillor, pér-
punimi i planeve té reja arsimore dhe programe té reja / t€ inovuara, patjetér t'u para-
prijné pérgatitjet profesionale dhe organizative té orientuara kah pjesét e vecanta té sis-
temit (mes té cilave jané edhe ato metodiko-didaktike), me té cilat népér shkollat do té
krijohen parakushtet pér sjellje té suksesshme té ndryshimeve madhore né pjesén mé
té rénésishme té sistemit- mésimit.

Né drejtim té sigurimit t& ndihmés né shkollat fillore né Republikén e Magedonisé,
né vitin 2006, Agjencioni pér zhvillim ndérkombétar i Shteteve té Bashkuara té& Amerikés
(USAID) pér Magedoni filloi njé project té ri pesévjecar, té quajtur si proekti pér zhvilli-
min e arsimit fillor (PEP). Né PEP do té pérfshihen té gjitha shkollat fillore né Magedoni,
kurse géllimet e proektit jané: pérmirésimi i cilésisé sé arsimit; zmadhimi i aftésife pu-
nuese te té rinjté; zmadhimi i gasjes né kompjutor dhe integrimi i shfrytézimit t& tekno-
logjive informativo kompjutorike né té gjitha Iéndét mésimore; pérparimi i mésimit nga
matematika dhe |éndéve natyrore dhe pérmirésimi i vlerésimit né nivel t& shkollés me
géllim té stimulimit dhe pérmirésimit té€ cilésisé sé mésimit.

Njéra prej katér komponentave té PEP-it éshté komponenta: Pérparimi i mésimit
né matematiké dhe grupin natyror t€ I€ndéve, né kuadér té sé cilés do t& ndérmirren
aktivitete aktivitete pér pérparimin e mésimit qé té aftésohen nxénésit pér véshtrim
kritik gé do t'u ndihmojé té arrijné suksese né ekonominé globale té bazuar né dituri, qé
té pérkrahet zhvillimi professional i arsimtaréve dhe té krijohen burime pér t& mésuar
perms proekteve

Gjaté 5 viteve té ardhshme PEP ndérmerr aktivitete né kéto 1émi vijuese:

o Pérmirésimi i programeve arsimore

PEP do té sigurojé ndihmé profesionale, hulumtime, modele dhe pérkrahje pér
pérmirésimin e programeve arsimore nga matematika, fizika kimia, biologjia
dhe gjeografia, té cilat do té udhézojné kah ajo gé nxénésit té pérfitojné shka-
thtési adekuate nga arsimimi té nevojshme pér té gené té suksesshém.

o Peérgatitja e doracakéve dhe materialeve digjitale dhe té shtypura

Aktivitet i réndésishém né té cilin do té punojé PEP komponenta pér pérmiré-
simin e mésimit nga matematika dhe shkencat natyrore éshté rritja e kompe-
tencave té arsimtaréve pér kreacion té burimeve pérkatése pér mésim. Sé
bashku me partnerét, antarét e grupeve punuese dhe TIK komponentés do té
identifikohen burime té ofrueshme pér matematiké dhe grupin e Iéndéve na-
tyrore, pérmbaijtje qé kané qasje pér gjuhét arsimore né Magedoni dhe buri-
me pa pagesé nga interneti té cilat mund té adaptohen dhe pérkthehen. PEP
do té ndihmojé né zhvillimin e pérmbajtjeve digjitale té cilat do té jené té ofru-
ara pa pagese té gjitha shkollave.
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Cikli i té mésuarit nga Iénda e biologjisé

o Trajnimi i kuadrit arsimor

PEP do té aftésojé trajnues (profesoré té fakulteteve arsimore, Kshilltaré
nga Byroja pér zhvillimin e arsimit dhe arsimtaré) dhe té gjithé arsimtarét
nga Iéndét pérkatése, pér planifikimin, pérgatitien dhe aplikimin e metodave
aktive t&é mésimdhénies dhe té té, sikurse t&€ mésuarit perms zgjidhjes sé
problemeve, hulumtimit dhe t& mésuarit perms punés népér projekte.

o Pérkrahje té zhvillimit té vazhdueshém professional té kuadrit arsimor

Pérmes kombinimit t& modeleve kaskade té trajnimit dhe trajnime né nivel té
shkollés. PEP do t'u ndihmojé aktiveve té arsimtaréve nga matematika dhe
shkencat natyrore perms pérgatitjes s€ propozim programeve dhe aktivitete-
ve té cilat do ta pérkrahin zhvillimin professional té arsimtaréve né nivel té
shkollés.

o Vleresim formues meé cilésor

Sé bashku me PEP komponentén pér pérparimin e mésimit formues, do té
trajnohen arsimtaré nga matematika, fizika, kimia, biologjia, gjeografia, pér
pérgatitjen dhe shfrytézimin e detyrave té cilat masin shkathtési dhe aftési
pér zgjidhjen e situatave problematike dhe hulumtime.

Né kuadér té PEP, pérveg trajnimeve — arsimtaréve do t'u sigurohet pérkrahje né
progesin e aplikimit t& njohurive t&€ posafituara dhe shkathtésive gjaté punés me
nxénésit. Kété pérkrahje arsimtarét do ta marrin nga inspektorét e Inspektoratit
Shtetéror té arsimit, késhilltarét nga BZHA, trajnuesit, mentored nga partnerét pér trajn-
im, té cilét do t'u ndihmojné perms pérfjelljes sé rregullt dhe evaluimit té arsimit dhe té
té mésuarit.. PEP poashtu do té pércjellé dhe informojé pér suksesshmériné né pércjell-
jen e praktikés sé re népér shkolla. Ky éshté trajnim i pare i arsimtaréve té biologjisé té
shkollave fillore né Republikén e Magedonisé. Trajnimi éshté orientuar né pérpunimin
dhe aplikimin e Ciklit t& t&é mésuarit né katér faza, faza', si model didaktik i cili siguron
gasje té orientuar kah nxénési perms zbulimit, t&¢ mésuarit dhe zhvillimit t& nocioneve
dhe pérmbajtjeve nga biologjia perms hulumtimit dhe eksperimentimit?.

| E Pjesé nga ky material jané drejtpérsédrejti t¢ marura nga Classroom materials for teaching and learning
science, Charles R. Barman, Indiana University School of Education, Indianapolis, IN.
Dr Charles Barman éshté konsulltant nga Universiteti né Indijana pér USAID/ prjektin pér mésim fillor
2 Mé shumé pér formimin dhe zhvillimin e termeve si dhe zhvillimet e periudhave te nxénésit lexoni
né materialin pér trajnim té trajnuesve - Pérmisimin e t&€ mésuarit nga grupa e léndéve natyrore.
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ARSIMI CILESOR

,» Qéllimi kryesor i késaj didaktike toné le té jeté: té kérkohet gjetjia e ményrés
qé arsimtarét mé pak té ligjérojné, kurse nxénésit mé tepér té mésojné*

- Jan Amos Comenius

Nga burimet teorike me nocionin "arsim cilésor" mund té gjenden njé mori defini-
cionesh dhe formulacionesh, me shumé karakteristika. Sigurisht se secili arsimtar ka pi-
képamijet e veta pér arsimin cilésor, ato mes vete nuk dallohen aq shumé.

Megjithaté, kétu duam té pérkujtojmé né piképamijen se procesi arsimor duhet té
trajtohet si sistem i ri dinamik, né té cilin, jo vetém gé éshté i kygur nxénési, por edhe
arsimtari punon miré.

Pér tu kuptuar mé miré arsimi cilésor, do té pérmendim disa shembuj (nga Chicke-
ring & Gamson’s), me karakteristikat vijuese té arsimit cilésor:

- nxité lidhjen mes nxénésve dhe pérmbajtjeve pér mésim;

nxité gara mes nxénésve;

- nxité mésim aktiv;

- jep pérgjigje kthyese té shpejté t& nxénésve;

- zhvillohet né kohé té planifikuar pér detyra dhe aktivitete;
- vendos rezultate komunikative té larta;

- siguron respektimin e dhuntive té dallueshme dhe ményrave t€ mésimit.




BAZAT DIDAKTIKO-METODIKE
PER PERPARIMIN
E ARSIMIT

Arsimi cilésor bashkékohor mund té paraqgitet me skemé pér karakteristikat mé
esenciale. Megjithaté, kjo skemé nuk mund ta paragesé kompleksshmériné e térésish-
me té procesit arsimor té suksesshém, por paraget renditjien e zakonshme té operacio-
neve dhe veprimeve. Viteve té fundit, burimet teorike dhe praktike né kété temé me té
vérteté jané té pashterrshme.

MESIMI AKTIVITETI PUNA
INDIVIDUAL EKIPORE
ARSIMI
MOTIVIMI CILESOR INTEGRIMI
SOCIALIZIMI ZGJIDHJE PROBLEMI
INTERAKCIONI (HULUMTIMI)

Arsimi bashkékohor cilésor ngérthen té gjitha format e mésimdhénies dhe té mé-
suarit gé nxisin aktivitet té pérhershém kreativ t&€ nxénésit dhe kushtézon zhvillimin in-
telektual, emocional dhe fleksibilitet social t& nxénésit. Prej kétu, si pikénisje éshté pari-
mi themelor se nxénési mund té vijé deri te diturité e pérdorshme vetém pérmes mundit
vetanak pér njohuri. Pér kété arsye, t& mésuarit né procesin e arsimit nuk guxon té pér-
kufizohet né ndégjim, véshtrim, t& mbajtur mend dhe reprodukim (né até gé mésimdhé-
nési e paraget dhe e tregon). Kjo d.m.th. se mésimi nuk éshté proces i njekahshém i
marédhénieve dhénés-marrés mes arsimtarit dhe nxénésit.

Mésimdhénési duhet ta pérgadisé, té sigurojé, nxisé dhe orientojé pérfitimin
kreativ t€ diturisé. Gjegjésisht, ai pérgaditet sa dhe si té€ orientojé dhe arsimojé. Nxénésit
duhet sa mé me sukses té futen né até proces dhe deri te té vértetat shkencore té arri-
jné me punén vetanake dhe intelektuale hulumtuese, por jo me memorimin e rezultat-
eve té gatshme nga aktiviteti hulumtues i huaj.

Teoria dhe praktika bashkékohore pedagogjike nisen nga teza se: shkolla éshté e
krijuar pér shkak té nxénésve, jo anasjelltas. Kjo tezé& kushtézon qé arsimi t& bazohet
né diturité, interesimeve dhe pérvojave té€ nxénésit, gjé gé ndryshojné dhe pérmiréso-
hen me zhvillimin e tij né shkollé.

Sot, né teorité e shkencave gé merren me arsimin (pedagogjia, metodika, didak-
tika, psikologjia) dominon géndrimi se dituria stabile, e vérteté, nuk nund té pérvetéso-
het né ményré té gatshme, té njejtén gjé e potencojné edhe arsimtarét me pérvojé. Né
arsimin bashkékohor té orientuar, barra e punés zhvendoset nga nxénia e diturive té
gatshme, kah procesi i pérfitimit t€ diturive. Gjaté késaj pune, rroli i mésimdhénésit éshté
shumé mé pérgjegjés se sa gjaté mésimit tradicional, pér arsyen se ai duhet ti zbulojé
interesimet e nxénésit, t'i pércjellé dhe t'i orientojé saktésisht.

Mésimi patjetér duhet té orientohet drejt aktivitetit t€ nxénésit,derisa arsimtari
duhet té “mbajé sa mé pak gé éshté e mundur mésim”, kurse té veprojé né até ményré
g€ “nxénési té zbulojé sa mé tepér gé éshté e mundur”.

L

1
9|




Cikli i té mésuarit nga Iénda e biologjisé

Qé té arrihet kjo né shkencat e natyrés (biologji), mésimdhénési dhe nxénési, pat-
jetér duhet pércjellur rendin e veprimeve:

0 véshtrim dhe shénim;

g komunikim dhe bashképunim i hapur (interaktiv);

o pércjellje, hulumtim, krahasim, eksperimentim;

o aplikim i njohurive té fituara dhe pérvojave né situata té reja;
0

krijimi i kushteve pér mésim té pamvarur.

Kéto ecuri, mes tjerash, mundésojné zhvillim mental té drejté (kognitiv, emocional)
dhe socializim té drejté té nxénésit.




KUSHTET E NEVOJSHME
PER ARSIM CILESOR

Pérkundér té asaj qé presin té paudhézuarit, pér arsim cilésor nuk éshté vendim-
tare paisja maksimale tekniko-teknologjike, as numri i zvogéluar i nxénésve né klasé.

Megjithaté, aplikimi i suksesshém i metodave té lloj-llojshme dhe ecurive, krahas
angazhimit individual té arsimtarit dhe nxénésit, kérkon edhe kushte specifike:

- programe arsimore né té cilat né ményré eksplicite jané potencuar gasjet;
€ reja né arsimim:

- libra, doracaké, materiale t€ ndryshme didaktike, né té cilét kérkohet qarté
kuptimi/zgjidhja e rastreve problematike dhe ofrohen rrugédalje né drejtim
té zgjidhjes sé situatave problematike;

- mjete pér mbikéqyrje dhe aparate (sikur edhe né arsimin tradicional);

- vlerésimi i mésimit si pjesé integrale e arsimit (informim i pérhershém pér
pérparimin, vetévlerésim i pérparimit);

- angazhim i nduarduarshém cilésor i arsimtarit.

Arsimtari patjetér duhet t'i njohé mundésité individuale dhe interesat specifike té
secilit nxénés qé ta orientojé angazhimin e vet né pérparimin e tij, duke nxitur origji-
nalitetin e ideve. Pérfitimin e diturive duhet shikuar si proces, e jo si produkt (rezultat),
kurse nga arsimtari nuk kérkohet t&€ mundésojé mbajtje mend té rezultateve, por pjes-
marrje né progesin gé shpie kah reyultatet, kah diturité.

Sipas teorisé pedagogjike, arsimi cilésor pérgaditet dhe realizohet me kombinim
té zgjedhur t€ metodave dhe formave pér puné dhe ajo paraget kompleks té rradhitjes
sé ecurive dhe teknikave me té cilén e realizon géllimin e saj: t‘a rrisé interesimin dhe
motivimin e nxénésve, pra, pozitivisht t&€ ndikojé né zhvillimin e aftésive kognitive dhe
pérfitimit té pavarur té diturive.
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1.3 PRINCIPET E TE MESUARIT
TE SUKSESSHEM

»Ekzistojné gjéra qé nuk mésohen shpejté, dhe késhtu, kohén e cila éshté
gjithcka qé kemi, do té duhet me kujdes t‘ia pérkushtojmé nxénies sé tyre*

- Ernest Hemingway

0 Té mésuarit me pérpjekjet vetanake intelektuale: Dituriné secili e pérvetéson pér-
mes aktiviteteve té& shuméllojshme dhe e ngérthen né sistemin e tij té dijes, sipas lo-
gjikés sé perceptimit dhe té logjikuarit vetanak. Ajo dituri, pasi qwé té jeté e ngérth-
yer né resurset individuale té njohurive paraprake dhe pérvojave, né té vérteté éshté
dituri aktivisht e pérfituar. Ajo dallohet sipas cilésisé, pérdorimit dhe pérhershmérisé.
Ajo éshté dituri e cila nuk pérfitohet né ményré té gatshme, porse vetém pérmes
mundit intelektual vetanak.

o Zbulimi vetanak: Porosia praktike didaktike éshté, se dicka té cilén nxénési mund ta
arrijé veté, mos ti ipet né formé té gatshme, por té pérdoren té gjitha mjetet g€ ai t'a
arrijé me mundim personal. Vetém atheré, nxénési do té mund diturité e reja t'i apliko-
j€é né ndonjé kontekst t& ndryshém, né situata té reja dhe té dallueshme dhe gjaté
zgjidhjes sé problemeve té ndryshme. Né situaté té tille, pyetjet habitése: ku e kam
ndégjuar kété gjé? Vallé kété dituri ta aplikoj tani, apo ta ruaj pér orén e kimisé? — nuk
parashtrohen, sepse nuk éshté aspak me réndési se né cilén oré e ka pérfituar até
dituri, né oré té biologjisé ose té ndonjé lIénde tjetér. Gjaté késaj, theksohet réndésia
e mévetésisé, si parakusht i t&€ mésuarit aktiv.

o Zbulimi i té vértetave: Né arsimin cilésor, nxénési gjendet né pozicion té njejté né
té cilén gjendet shkencétari né raport me té vértetat e reja shkencore, késhtugé mes
tyre nuk ka ndonjé dallim t& madh. Pérmbaijtjet té cilat nxénésit i mésojné, pér ta pér-
faqésojné njohuri té€ reja shkencore dhe pér kété arsye, progesi i pérfitimit té diturive
né arsim ka shenja té& zbulimit shkencor. Sigurisht qé éshté e tepért té theksohet se
né progesin e “zbulimit t&€ sérishém” té té vértetés shkencore udhéheq arsimtari, duke
kryer adaptime, didaktiké, ngadalésim dhe shkurtim té pérmbaijtjeve (pa té cilat pro-
cesi nuk éshté i mundshém).

0 Nxénési né pozicionin e subjektit né procesin arsimor: Ky princip éshté né pérm-
bajtjen e bindjes sé nxénésit se “uné mésoj”, e jo “mé mé mésojné”. Né situaté té tille,
nxénési ka motiv t& brendshém shumé té forté pér pérparim, i cili duhet té€ jeté né
ményré plotésuese i pérforcuar me ndikime té ndryshme nga jashté: Iévdérata, puné
né mjedis stimulativ, hapsira miré té paisura etj. Né arsimin bashké&kohor, né procesin
e pérfitimit té diturive, gjaté t&€ mésuarit, nxénési éshté pjesmarrési meé i réndésishém
né procesin arsimor, ai éshté subjekt. Ai éshté shkaku pér procesin arsimor dhe pro-
dukti i tij.

0 Shfrytézimi i pérvojave dhe diturive paraprake: Arsimi cilésor bazohet né pérvojat
dhe dhe diturité me té cilat disponojné nxénésit. Né arsimin bashkékohor nuk fillohet
nga ,pika zero”, porse né te ngérhehet pérvoja e térésishme e nxénésve (paranjohu-
rité).
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PLANIFIKIMI I ARSIMIT

Njéra prej detyrave mé té réndésishme té arsimtarit éshté té parafytyruarit e proce-
sit arsimor né até ményré gé gjaté tij t& punohet aktivisht né arritjen e géllimeve té parash-
truara. Kjo gjé mund téarrihet vetém nése rregullisht dhe né ményré cilésore e planifikon
dhe pérgatité realizimin e arsimit.

Planifikimi dhe pérgaditja e arsimit:

m}

m}

ndihmon mé qarté té definohen qéllimet e tij;

mundéson kontrollim mé t&€ madh té géllimeve dhe né bazé té késaj edhe
pércaktim té prioriteteve né realizimin e tyre;

nxité t&é menduarit sistematik né até se si duhet realizuar géllimet;

mundéson udhéhegje me ndryshimet e déshiruara dhe né kété drejtim té
udhéhigen aktivitetet e arsimtarit dhe nxénésit;

ndihmon né ményré efikase té pércaktohet koha, ményra dhe kriteret pér
kontrollimin e shkallés sé té arriturave té géllimeve/detyrave;

mundéson gé arsimtari t& pérjetojé ndjenjén e kompetencés profesionale, por
edhe té vértetojé pérgjegjési personale ose grupore pér arritien e géllimeve;

kontribuon pér koordinim me kohé dhe mé té miré dhe korelacion me
mésimin né Iéndét tjera.

Planifikimi i arsimit dhe pérgaditjet pér realizimin e tij, mundésojné zhvillimin e tij
pa véshtirési, e jo vendimet momentale, edhepse paraprakisht nuk éshté e mundur gjith-
cka té parashikohet.

Planifikimi dhe pérgaditja e arsimit mund té realizohet pér periudhé kohore mé té
shkurté ose mé té gjaté, té jeté e detajizuar ose globale, t€ pérfshijé vetém pjesé nga
pérmbaijtjet dhe qéllimet ose t'i pérkasé téré programit. Duke i pasur parasysh kéto ka-
rakteristika, mund té flitet pér tre lloje t€ planifikimit dhe pérgaditjes sé arsimit: pér téré
vitin shkollor (programi arsimor); pér kohé té caktuar nga viti shkollor (pér pjesé té pérm-
bajtieve-temave) dhe pér njési mésimore né vecanti (pér njé ose blok-orésh) gjé qé pé-
fagéson enkas planifikim operativ té€ nivelin realizues.

Secila prej llojeve té pérmendura t€ planifikimit ka pérdorim saktésisht té pércak-
tuar prej nga edhe del struktura e tij (pérmbaijtja).
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PLANIFIKIMI VJETOR
(GLOBAL) I ARSIMIT

Para se té rrekemi né pérpunimin e planit vjetor pér arsim nga ndonjé |éndé e cak-
tuar, nevoitet:

m}

Té analizohet programi arsimor, qé nénkupton: parashtrimin e géllimit
g€ duhet té arrihet né pérfundim té realizimit t€ programit, vértetimi i korela-
cioneve horizontale t&€ mundshme dhe té patjetérsueshme té géllimeve me

IEndé tjera, si dhe analizim i hollésishém i pérmbaijtjeve né program, struk-

turimi i tyre népér tema (térési ose I€mi).

Té kontrollohen kushtet objektive, né té cilat do té realizohet mésimi dhe
té cilat né ményré deirekte ose indirekte ndikojné né zhvillimin e tij dhe né
rezultatet. Kjo i pérket hapsirés (mésojtore, kabinete, punétori, laboratore
etj.), paisjet, furnizimi me mjeteve mésimore, me libra, burime tjera pér
mésim dhe materiale harxhuese.

Té njoftohen nxéneésit, si pjesmarrés dhe subjekt né realizimin e procesit
arsimor.

Té vértetohet bashképunimi me kolegét té cilét me nxénésit e njejté zhvi-
llojné mésimin nga Iéndét tjera ose I1émi tjera, kurse mes vete jané né lidhsh-
méri ose mund té ndérlidhen.

Té béhet rikthimi ose analiza e punés sé tij né vitin shkollor paraprak dhe
né bazeé té késaj té planifikohet pérsosja personale dhe vendimet e mund-
shme didaktike dhe inovimet né planin global.

Pas pérgatitjeve té kryera, arsimtari pérpunon planin vjetor global pér mésim, para

ose né fillim té vitit mésimor.
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2.2 PLANIFIKIMI
TEMATIK NE ARSIM

Pérfagéson lidhje ndérmjet planifikimit vjetor (global) dhe planifikimit dhe pérgatit-
jes enkas pér oré mésimore (njésisé mésimore). Pérfshiné njé térési mé té gjeré té rrum-
bullaksuar nga programi, gjegjésisht disa ose mé shumé oré mésimore, realizimi i té ci-
lave shpie kah ndonjé qgéllim etapor. Planifikimi dhe pérgatitja e tij, né realitet éshté ope-
racionalizim i métutjeshém i géllimeve/detyrave dhe strukturim i paramenduar i pérmba-
jtieve té térésisé tematike. Né kété planifikim éshté e udhés qé arsimtari t'i kygé edhe
nxénésit.

Struktura e pérgatitjes tematike dhe planit éshté e ngashme me até té planifikimit
vjetor.
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PLANIFIKIMI
I NJESISE MESIMORE

Njésia kohore themelore né procesin arsimor &shté ora mésimore. Ora mésimore
mund té llogaritet si proces mé i shkurté i t&€ mésuarit, gjaté té cilit nxénésit pérfitojné
dituri, shprehi, shkathtési, e zhvillojné té menduarit, e zhvillojné vulinetin, formojné génd-
rime dhe reaksione emocionale etj. Né njésiné e tillé kohore té procesit arsimor, arsim-
tari duhet:

0 t'a zgjidhé kundérthénien mes qgéllimeve té parashtruara dhe kushteve mate-
rialo-teknike;

o té sigurojé lidhshméri maksimale té géllimeve, pérmbaijtjes, mjeteve mési-
more, format sociologjike t& punés arsimore, metodat arsimore dhe ecurité
pér kontrollimin e rezultateve té arritura;

o té sigurojé bashképunim maksimal me nxénésit dhe té nxisé dhe pérkrahé
bashképunim mes nxénésve.

o Té nxisé dhe mundésojé aktivitet mendor, formim té botékuptimit shkencore
ndaj botés dhe orientim té nxénésve né kahje té vlerave té caktuara etj.

Nga arsimtari i suksesshém pritet té pérgatisé dhe realizojé arsim efikas dhe racio-
nal, i cili arsim zhvillohet né kohén e paraparé dhe me mjete dhe mund minimal.

Arsimi do té jeté cilésor nése né njé raport t€ caktuar jané plotésuar té gjitha
kérkesat té paraqgitura né planin dhe pérgatitjen, gjegjésisht, nése gjaté orés nxénésit
punojné me kénaqési, bashképunojné mes vete, me vetédije pérparojné né nxénien e
diturive té pérdorshme né praktiké, diturive dinamike dhe fleksibile t& pérhershme.
Zhvillojné aftésité e tyre t&€ mésojné se si duhet mésuar, t€ ndértojné pasqyré pozitive
pér vete dhe késhtu ti pérmbushin nevojat e tyre arsimore dhe zhvillimore.

Né kété trajnim mé hollésisht do té€ pérpunohet Cikli i t&é mésuarit né katér faza, si
model didaktik i mésimdhénies i lidhur me zbulimin, zhvillimin dhe pérsosjen e kuptuesh-
mérisé nocioneve nga biologjia i cili i udhézon nxénésit népér procesin e té mésuarit
pérmes hulumtimit. Planifikimi i njésive mésimore té€ pérpunuara né kété material Eshté
sipas Ciklit té t& mésuarit.
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NOCIONET DHE MESIMDHENIA




NOCIONET DHE MESIMDHENIA

Fjalori Vebster (Webster's Dictionary (1993, fage. 469)) e definon nocionin si ,di¢c-
ka e lindur né mendje; ¢faqje, mendim ose qéllim; ide apstrakte e gjeneralizuar prej
ngjarjeve konkrete”. Me fjalé tjera, cilido objekt ose ngjarje gé éshté e shénuar ose
provuar dhe sqaruar ose pérshkruar dikujt, mund té llogaritet si term. Shembull, shtaza
me gézof gé i ushgen té vegjélit e saj me qumésht e njohim si gjitar. Termi yné pér gji-
tar éshté cfaqur nga karakteristikat konkrete gé jané tipike pér té gjithé organizmat gé i
kemi grupuar né kété klasé té shtazéve. Megjithaté, té gjithé individét nuk kané nocion/
cfagje té njejté pér até se cka e karakterizon organizmin qé té jeté gjitar. Si duket, éshté
me vend té thuhet se shkencétarét qé i kané studiuar gjitarét, kané ide mé té rafinuara
pér kété term, pérkundér jo-shkenctaéve. Gjithashtu, arsimtarét e biologjisé do té kishin
ide tjetérfare pér até se cka jané gjitarét, nga nxénésit e tyre. Né esencé, nocionet zhvi-
llohen dhe rafinohen gjaté ballafagimit t€ individit me pérvojat gé jané té lidhura me
objektetose ngjarjet konkrete.

Sipas psikologéve té zhvillimit, ne i formojmé nocionet pérmes interaksionit té
katér faktoréve:

(1) pjekuria fizike,

(2) pérvoja fizike,

(3) interaksioni social dhe

(4) veté-orientimi (Gallagher & Reid, 1981).

- Pjekuria fizike si faktor i paré, kryesisht i pérket rritjes biologjike dhe zhvillimit
té sistemit nervor gendror. Edhepse té gjithé individét jané déshmitaré té
kétyre ndryshimeve fizike, diapazoni kohor i kétij zhvillimi dhe rritjeje variron
prej individi né individ.

- Pérvoja fizike si faktor i dyté, i pérket manipulimit me materiale, objekte ose
ide.

- Faktori i tret€, interaksioni social, paraget diskutimin qé paragitet mes dy ose
mé shumeé individéve gjaté diskutimit té tyre pér ndonjé ide qé i pérket termit
konkret ose temés.

- Vetorientimi si faktor i katért, paraget procesin aktiv mental i cili shfrytézohet
gjaté zhvillimit dhe sqarimit t&€ nocioneve.

Gjaté procesit té vetorientimit, individi e shfrytézon njohuriné paraprake dhe infor-
matat e fituara nga pérvojat e reja fizike me géllim té arritjes sé kuptimit personal pér
nocionin konkret. Derisa individi ballafagohet mentalisht me kété njohuri, interaksioni
social shérben si metodé pér nxitjen e aktivitetit mental. Por, Eshté me réndési té pra-
nohet se pjekuria mentale e individit éshté e patjetérsueshme té jeté adekuate me pro-
vokimin mental konkret. Vetorientimi éshté i pavlefshém kur personi pérpiget té shérbe-
het me aktivitet mental me té cilin akoma nuk éshté i gatshém té ballafagohet.
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NOCIONET DHE MESIMDHENIA
E SHKENCAVE TE NATYRES

Hulumtimet kané treguar se nxénésit e té gjitha niveleve demonstrojné “terme
alternative” pér shumé pérmbajtje dhe tema nga shkencat e natyrés. (Novak, 1983;
1987; 1993). Kéto té dhéna japin né dijeni se, njéri prej principeve mé té réndésishme
g€ duhet té ndjek njé arsmtaré nga shkencat e natyrés éshté t& mos paramendojé se
nxénésit kané kuptueshméri t&€ pranueshme, bile edhe pér nocionet elementare shken-
core. (Stavy, 1991). Poashtu, me vend éshté té konkludohet se arsimtarét e shkencave
té natyrés duhet té fokusohen né ményrat me té cilat i inkurajojné nxénésit e tyre pér t’i
shprehur né ményré té hapur njohurité e tyre pér konceptet gé t€ mund ti diskutojné
ideté e tyre me bashkénxénésit tjeré dhe arsimtarét. Métutje, me réndési té vecanté pér
arsimtarét éshté qé t'u mundésohet nxénésve té tyre pérvoja fizike adekuate dhe inter-
aksion social gé té mund té vazhdojné me hulumtimin dhe rishqyrtimin e vlefshérisé sé
ideve té tyre.Me ndihmén e llojeve té kétilla t& pérvojave, nxénésit do t&€ vazhdojné ti
sqgarojné dhe zhvillojné nocionet e tyre.

Vallé ndikon ményra e prezentimit té pérmbaijtjes?

Pas sqarimit té dallimit t€ ndryshimeve té cilat llogariten si esenciale gjaté zhvillim-
it t& nocioneve dhe shqyrtimit té situatés hipotetike, me té cilén u tregua se si njé per-
son mund té zhvillojé nocion:

o Vallé mendoni se éshté me réndési té ndérmarrurit veprim né drejtim té pér-
gaditjes sé oréve mésimore né ményré specifike?

o Vallé ekzistojné disa karakteristika specifike té€ orés qé jané me réndési esen-
ciale né dhénien e mundésisé gé nxénésit t&¢ mund ti shqyrtojné ideté e tyre
reth pérmbaijtjeve ose nocioneve konkrete?

Qé té mund ti analizojmé mé tutje kéto pyetje, t& shohim tre oré me nxénés té
mésimit 1éndor. Secila prej oréve i pérket pérmbajtjes sé njejté. Mirépo, para nxénésve
éshté pérdorur gasje e ndryshme e prezentimit t& pérmbajtjes.

Aktivitet:
Shqyrtojeni secilin shembull dhe i kushtoni kujdes ngjashmérive dhe dallimeve

mes tyre. Pastaj, pérgjigjuni pyetjeve té cilat do ti keni pas orés sé treté.

ORA 1

Arsimtari A kérkon nga nxénésit qé né librat e tyre ta lexojné pjesén qé i pérket llo-
jeve té ndryshme té konsumatoréve né njé ekosistem t&€ dhéné. Kjo pjesé e teksit i
pérmbané kéto nocione: konsumenté, baréngrénés, mishngrénés, gjithfaréngrénés. Pa-
sigé nxénésit ti kené lexuar informatat, arsimtari A tregon slajde me shembuj nga barén-
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Cikli i té mésuarit nga Iénda e biologjisé

grénésit e ndryshém, shtazéve mishéngrénése dhe gjithfaréngrénése, i diskutojné pér-
shtatjet specifike te secili prej kétyre organizmave lidhur me té siguruarit e ushqgimit.

Nxénésit ndahen né grupe té vogla. Secilit grup i jepen revista pér kafshét e egra
dhe u kérkohet gé té pérgadisin poster né té cilin do té paragesin grupet e ndryshme té
konsumatoréve. Nga grupet kérkohet gé té identifikojné karakteristikat specifike té té
pérshtaturit t& shtazéve té paraqitur né posterin e tyre.

ORA 2

Arsimtari B e fillon orén me pérshtatshmérité lidhur me sigurimin e ushqgimit té kon-
sumentéve. Si plotésim i ligjeratés sé tij, arsimtari B shfrytézon slajde dhe videoprezen-
tim té shkurté nga videoja.

Pasigé prezentimet e tij pérpara nxénésve té kené pérfunduar, arsimtari B kérkon
nga nxénésit t& hulumtojné 4 lloje t&€ ndryshme té kafkave té shtazéve. (Kéto kafka jané
etiketuar né ményré adekuate — shtazé mishéngrénése, shtazé baréngrénése ose gjith-
faréngrénése) Derisa nxénésit i hulumtojné kafkat, arsimtari kérkon nga ata ti pérshkru-
ajné ngjashmeérité dhe dallimet né llojet e dhémbéve té secilés kafké. Pastaj, ai sgaron
dhe llojin e ushgimit té cilin ajo shtazé e konsumon.

Si pérfundim té kétij leksioni, arsimtari B kérkon nga nxénésit e tij qé né librat e
tyre ta lexojné pjesén qé i pérket konsumentéve. Nga ata, poashtu, kérkohet té japin
pérgjigje né pyetjet né fund té késaj pjese.

ORA 3

Arsimtari C fillon duke kérkuar nga nxénésit e tij t¢€ paramendojné shtazé té
ndryshme té cilat do té jetonin né aférsi té tyre ose né parkun e afért. Arsimtari bén lis-
ten e shtazéve té identifikuar nga nxénésit. Pastaj, kérkon nga ata té tregojné se ¢faré
lloji t& ushqgimit konsumojné dhe té pérshkruajé ndonjé lloj adaptimi gé kéto shtazé& mund
té kené, né aspekt té ushqgimit té tyre.

Pas kétij diskutimi arsimtari C prezenton disa lloje té kafkave shtazore té paiden-
tifikuara. Arsimtari kérkon nga nxénésit e tij ta véshtrojné secilén kafké dhe ti pérmendin
ngjashmeérité dhe dallimet qé ekzistojné mes tyre.

Kur nxénésit do té pérfundojné me véshtrimet e tyre, do té diskutojné pér to me
paralelen. Né tabelé formulohet lista me dallimet dhe ngjashmeérité. Duke i shfrytézuar
kéto informata, arsimtari C sqaron se pérshtatshmérité qé i kané vérejtur né ekzem-
plarét, jané té lidhura me shprehité e té siguruarit t& ushqimit pér secilin organizém. Até-
her arsimtari i vé né pérdorim nocionet: konsument, shtazé baréngrénése, shtazé mish-
éngrénése, gjithfaréngrénése. Nga nxénésit kérkohet ta lexojné né librat e tyre pjesén
g€ pérmbané informata pér konsumentét.

Né pjesén e fundit t& orés, arsimtari C kérkon nga nxénésit qé pérséri ti shqyrtoj-
né kafkat nga pjesa e pare e ores. Duke véshtruar dhémbét dhe nofullat té secilés kafké,
nga ata kérkohet té supozojné se vallé shtaza éshté baréngrénése, mishéngrénése ose
gjithfaréngrénése dhe ti sqarojné arsyet pér supozimet e tyre.




]
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Pyetje pér diskutim

1.

Krahasoni dhe béni dallim mes gjithé oréve mé larté té pérshkruara. Né cka
dallohen kéto oré dhe né ¢ka jané té€ ngjashme?

Cila prej kétyre oréve e pérmban formatin “mé té€ mire” pér té€ zbuluar njohurité
paraprake té nxénésve?

Sipas jush, cila prej kétyre oréve ofron mundési “mé té mire” gé nxénésit té
zhvillojné nocione pér konsumenté, shtazé baréngrénése, mishéngrénése dhe
gjithfaréngrénése?

Sqarojeni pérgjigjen tuaj.

Duke supozuar se géllimi kryesor i arsimit éshté qé nxénésit t€ zhvillojné té
kuptuarit e nocioneve né disciplinén e dhéné, vallé mendoni se ekzistojné ka-
rakteristika konkrete té cilat do té& duhej té ishin pérmbajtur né té gjitha planifi-
kimet e mira pér oré mésimore? Nése éshté késhtu, cilat jané ato karakteristika
atéher?
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CIKLI I TE MESUARIT

Cikli i t&é mésuarit éshté model instruktiv, i zhvilluar pér t'i pérshtatur ndryshimet
gjaté formimit t& nocioneve té identifikuara nga psikologét e zhvillimit. Ky model rrjedh
nga vitet 60 t€ shekullit t&€ kaluar, nga programi i shkencave té natyrés té€ arsimit fillor i
njohur si studjim pér pérmirésimin e kurikulumit nga shkencat e natyrés ose SCIS (SCIS,
1974). Cikli fillestar i t& mésuarit pérbéhej nga tre faza: hulumtimi, kreacioni dhe zbuli-
mi. Verzioni fillestar i ciklit t&€ t€ mésuarit, disa heré ka gené i pérmirésuar dhe reviduar.
Shembull, Karplus etj. (1977), vuri né pérdorim versionin né tre faza qé pérfshinin: hu-
lumtimin, futjen e termit, aplikimin e termit. Rener dhe Marek (1988) i shfrytézuan nocio-
net hulumtim, shpikje terminuale dhe zgjerim i idesé€, me géllim té pérshkruarjes sé ver-
sionit t& tyre pér ciklin e t&€ mésuarit. Bibi dhe Troubrixh (1990), propozuan model prej
pesé niveleve té quajtur “pesé E” (engage, explore, explain, elaborate, and evaluate),
gjegjésisht fazat e pérshkruara jané: angazhimi, hulumtimi, sgarimi, detalizimi dhe
vlerésimi. Barman (1997) ofron version tjetér té ciklit t& t& mésuarit. Verzioni i Barmanit
pérbéhet prej katér fazave té cilat bashkangjesin: angazhimin hyrés, hulumtimin, disku-
timin dhe aplikimin.

Edhepse cikli i t& mésuarit ishte modifikuar né disa versione té ndryshme, secili
adaptim éshté né pajtueshméri me ményrén me té cilén shkencat kognitive e shikojné
té mésuarit dhe zhvillimin e nocioneve. Métutje, versionet e mévonshme shprehin porosi
konkrete nga hulumtuesit té cilét i mésuan nocionet alternative nxénésve, sikurse qé
jané vénia e strategjive me té cilat nxénésit i zbulojné nocionet e tyre vijuese, si dhe kup-
timi i fenomeneve natyrore qé ofrojné ndodhi t&€ shuméfishta pér té cilat nxénésit mund
té pérdorin terme nga leksioni né situata té reja.

Pér t'iu shmangur hutisé, cikli i t&€ mésuarit i propozuar nga Barmani do té jeté ver-
sioni i vetém i prezentuar térésisht né kété pjesé. Leksionet e vecanta té prezentuara né
modelin 4, poshtu, do ta pércjellin kété format prej katér fazave.
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il CIKLI I TE MESUARIT
NE KATER FAZA

Karakteristikat e secilés nga katér fazat e verzionit t&¢ Barmanit pér ciklin e té
mésuarit jané dhéné mé poshté. Poashtu, éshté prezentuar leksion me géllim té demon-
strimit se si katér fazat e kétij cikli t& t&é mésuarit jané té lidhura reciprokisht pér tu for-
muar njé pérvojé e artikuluar e t& mésuarit.

Faza I - Angazhimi hyrés

Né kété fazé zhvillohen ecuri té cilat duhet t'u ndihmojné nxénésve gé ti hetojné
nocionet e paformuluara dhe nocionet e gabuara. Me réndési éshté gé mos t'i gjy-
kojmé ideté e nxénésve.

Faza Il - Hulumtimi

Nxénésve u prezentohet problemi ose detyra e cila éshté ag e hapur gé ti inkurajo-
j€ nxénésit pér té pérdorur mé shumé veprime té ndryshme, por nga ana tjetér, mjaft
konkrete pér té ofruar ndonjé orientim. Aktivitetet gé& pérdoren né kété fazé ofrojné
bazé pér nxénésit gé ti rishqyrtojné ideté e tyre vijuese né raport me pérmbajtjen e
leksionit dhe té formojné kornizé pér zhvillimin e nocioneve dhe terminologjive té
reja né pajtueshméri me temén e leksionit.

Faza IIl - Diskutimi

Arsimtari i kycé nxénésit né diskutim lidhur me zbulimet e tyre dhe pyetjet t&€ bazuara
né hulumtimin. i nxité nxénésit géné ményra té ndryshme té kérkojné informata plo-
tésuese té sqarojné se si ky proces e ka ndryshuar njohurité paraprake té tyre.

Faza IV - Aplikimi

Nxénésve u prezentohen shembuj plotésues pér nocionet kryesore té leksionit, ose
u parashtrohet detyré e re e cila mund té zgjidhet me informata qé fitohen nga fazat
paraprake té leksionit. Né rastin ideal, njé ose mé& shumé prej pérvojave gjaté apli-
kimit do té kené lidhje direkte me jetén e pérditshme t€ nxénésve. Edhepse figura
tregon se vlerésimi mund té paraqgitet né secilén prej kétyre fazave, aktivitetet pér
aplikim ofrojné ményré té shkélgyer pér vlerésim té bazuar né interpretimin.
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Cikli i té mésuarit né katér faza

Angazhimi Hulumtimi

Konceptet e nxénésve Nxénésit hyn né interakcion
jané identifikuar me materialin dhe librat

Evaluimi
&

Diskutimi

Aplikimi Diskutimi
Nxénésit i realizojné Shpérndarjen e

informacionet né situata informacioneve dhe futjen e
té reja koncepteve ose termeve

]

Shembull i leksionit sipas ciklit té t&€ mésuarit

Ngjashmeérité dhe dallimet né ndértimin e gelizés bimore dhe shtazore
klasa VI

Materiali
Murtaja e ujit (elodea - bimé), gelqi i objektit, pipeta, gelqi mbulues, mikroskopi dhe
preparat i gatshém i gelizave té fytyrés té njeriut.

Angazhimi hyrés
Pér ta nxitur zhvillimin e aftésive: supozimin, klasifikimin dhe véshtrimin, arsimtari

nxénésve u parashtron disa pyetje:
1. 1. Pérmendi sé paku dy vecori té cilat i dallojné mes vete bimét dhe shtazét?

2. Né bazé té tekstit né libér, cilat dallime mund t'i presish gjaté vrojtimit té
gelizave bimore dhe shtazore?

3. Béje né ményré té pamvarur njé tabelé pér t& dhéna né dy kolona, geliza
bimore dhe qeliza shtazore. Secili nxénés duhet t'i vérejé karakteristikat e
jashtme specifike té gelizés.

2]
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Hulumtimi
Arsimtari i jep udhézimet pér puné té pavarur.

1. Vendos njé gjeth t&€ murtajé sé ujit (elodea) né piké uji né gelgin e objektit dhe
mbuloje me gelq mbulues.

2. Véreje mbéshtjellésin e jashtém té qgelizés. Vizato disa forma qelizore. Béju
shenjé llojeve té€ gelizave. Shéno véshtrimet tua.

3. Zgjedh njé gelizé. Vizato dhe shéno pérmbaijtjen e saj. Gjeji dhe béju shenjé
kloroplasteve té gjelbér oval. Vallé |évizin ose jané té palévizshém? Nése
|évizin, vizato shigjeta pér ta treguar kahjen e |€vizjes sé tyre.nése nuk véshtron
garkullimin e citoplazés, ngrohe preparatin me kujdes dhe véshtroje pérseéri.

4. Me kujdes zvogéloe dhe rrite objektivin, qé ta pérforcosh né gendér té gelizés.
Né cilin nivel shikon mé pak kloroplaste? Thekso arsyen pse kloroplastet mund
té jené té rralla né kété nivel.

5. Vakuola né gendér té gelizé€s shihet si balon i tejdukshém né kuti t& mbushur
me ujé. Cilét fakte t& dukshme tregojné pér prezencén e vakuolés? Béji shenjé
vakuolés.

6. Gjeje bérthamén e vogél té errét. Si jané té ndélidhura véshtrimet tua me ven-
din e vakuolés. Bé&ji shenjé bérthamés né vizatimin ténd dhe shénoi véshtrimet
tua.

7. Véshtro preparatin e gatshém té qgelizave téfytyrés sé njeriut, me ndricim té do-
bét né mikroskop. Vizato disa geliza dhe vérej formén. Béji shenjé membranés
gelizore. Né gojé, gelizat epiteliale jané té lidhura né formé té garcafit. Pérse
kétu jané té shpérndara?

8. Zgjedh ndonjé gelizé dhe vizato pérmbajtjen e saj. Gjeje bérthamé dhe vésht-
roe né ndricim té forté. Béji shenjé bérthamés né vizatimin ténd. Shénoi véshtri-
met tua.

Diskutimi

Kahjet pér konkludim

Ndani nxénésit né grupe nga 5 dhe kérkoni nga ata té diskutojné pér rezultatet e tyre
nga hulumtimi (forma, madhésia, muri gelizor, mbéshtjell€si i qelizés, citoplazma,
organelet: bérthama, kloroplastet, vakuola...). Pastaj, nxénésit le t& diskutojné pér
gjérat vijuese:

1. 1. Kontrollo tabelén ténde me té dhéna. Cilat vegori dalluese mund té shfryté-
zohen gjaté klasifikimit t€ t€ njé gelize né bimore ose shtazore?

2. Cilat prej vecorive gé i ke véshtruar jané té pérbashkéta pér elodené dhe
gelizat e fytyrés?

3. cilat vecori jané specifike pér secilén geliz€?
4. Cilat organele té pérshkruara né libér nuk ivérejte gjaté hulumtimit? Pérse?

Nxénésit béjné ,T” lista té pérbashkéta né tabelé dhe i fusin t€ dhénat nga diskutimi.
Pasi ta kené mbaruar kété, sqaroni dallimet né ndértimin e gelizés bimore dhe shta-
zore dhe shkaqet pér to (detyrimisht shfrytézoni grafiké dhe modele té gelizave).

B




Cikli i té mésuarit nga Iénda e biologjisé

Aplikimi
Udhézim pér hulumtim té métutieshém.

1. Cka mund té shohish nése e ngjyrosé gjethin e elodesé? Vendos njé piké té té
kaltrés s€ metilenit né preparatin me gelizé bimore. Shénoi véshtrimet tua.

2. Vendos njé degé té elodesé né ujé dhe ndricoe rreth njé ore. Pastaj hulumtoe
gjethin nén mikroskop dhe bén njé vizatim duke véshtruar kahjen e lévizjes sé
kloroplasteve. Ku jané té grumbulluara tani kloroplastet?

3. Né cilén ményré |évizja e kétyre organeleve ndihmon funksionimin e gelizés?

Sqarouni nxénésve pasojat nga |évizja e kloroplasteve.




LIDHSHMERIA E CIKLIT
_ TE TE MESUARIT DHE
TE FORMUARIT E NOCIONEVE

Faza e angazhimit hyrés u ofron nxénésve mundési pér ti shprehur ideté e tyre lid-
hur me pérmbaijtjen/temén e leksionit dhe arsimtarit i ofron pasqyré pér njohuriné para-
prake t& nxénésve lidhur me Iéndén e dhéné. Ky lloj diskutimi éshté me réndési — hap i
paré né té mésuarit. Ai éshté njé lloj interaksioni social i cili u ndihon individéve gé té fi-
llojné t& mendojné pér até gé e diné dhe pér até qé nuk e diné nga Iénda konkrete.

Faza e hulumtimit, u ofron nxénésve pérvoja fizike dhe interaksion social. Nxéné-
sit gjaté késaj faze mund té provojné disekuilibrumin. Dy segmentet e fundit; diskutimi
dhe faza e aplikimit, ndihmojné pér veté-orientim, duke ofruar interaksion plotésues
social dhe mundési gqé nxénésit ta zgjerojné nocionin/nocionet né situata té& ndryshme.
Né vend té njé aktiviteti pér aplikimin, propozohet gqé nxénésit ta pérdorin nocionin krye-
sor té leksionit né disa aktivitete. Kéto mundési pérfshijné lidhshmérité me gjérat me té
cilat takohen né jetén e pérditshme. Individét té cilét jané té kycur né hulumtimin e no-
cioneve besojné se nxénésve u nevoiten disa mundési pér té aplikuar nocionin/nocionet
nga leksioni, pérfshiré kétu edhe pérvoja té cilat mund té pérdoren né jetén e tyre pri-
vate. (Osborne & Freyberg, 1985). Besohet se kéto pérvoja u ndihmojné nxénésve qé ti
rishgyrtojné ose sendértojné nocionet e tyre pér fenomenet konkrete natyrore dhe shér-
bejné si mjet i miré pér vlerésimin e suksesshmérisé sé leksionit.

Arsimtarét té cilét e shfrytézojné ciklin e t&€ mésuarit duhet ti pérkushtojné kujdes
té posacém pérmbaijtjes sé€ leksioneve té tyre me géllim gé t& mos i nénvlerésojné ose
mbivlerésojné aftésité mendore t&€ nxénésve té tyre.

Cikli i té mésuarit né fillim bazohet né teorité e psikologjisé zhvillimore. Por, kur
njeriu do ti hulumtonte teorité tjera mé té réndésishme té té mésuarit, do ta kishte
parasyshé se kjo gasje e arsimimit €shté né masé té madhe kompatibile me

(1) teoriné personale konstruktiviste,
(2) teoriné sociale e orientuar,
(3) teorité e orientuara neurologjike dhe

(4) ) teoriné e inteligjencés multiple.?

B 3 Mé tepér pér teorité eté mésuarit do t& lexoni né materialin pér trajnimin me trajnues - Pérmirésimi i arsimit né
grupin e Iéndéve natyrore.

L
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s SHKATHESITE TE MENDUARIT
DHE CIKLI I TE MESUARIT

Para shumé vitesh, grup i shkencétaréve pérpiluan listén e shkathtésive té cilat i
shfrytézojné gjaté hulumtimeve shkencore. Kjo listé éshté e ndaré né shkathtési
themelore dhe shkathtési té integruara. Edhepse shkathtésité themelore jané té lidhura
njéra me tjetrén, mundet té zhvillohen pavarésisht njéra prej tjetrés. Shkathtésité e inte-
gruara, nga ana tjetér, llogariten si mé komplekse. Pérfitimi i aft€sisé pér shfrytézimin e
shkathtésive té integruara kérkon pérdorim efikas té€ dy ose mé shumé shkathtésive
themelore. Né tabelat e méposhtme jané péfrshkruar kéto shkathtési. Do té shihni se ato
nuk shfrytézohen vetém né shkencat e natyrés, por jané pjesé integruese e jetés soné
té pérditshme. Né literaturén pér arsimin nga Iémité e shkencave té natyrés, kéto
shkathtési jané té njohura si shkathtési procesi té shkencave té natyrés. Megjithaté, mé
adekuate éshté té shikohen si shkathtési té t& menduarit.

Shkathtésité themelore té té menduarit

mé precize.

Parafytyrmi - parafytyrimi éshté ide e bazuar né véshtrim ose seri véshtrimesh.
Vendosja e parafytyrimit kérkon vilerésim dhe konkludim té bazuar né pérvojén
paraprake.

Parashikimi - Eshté deklaraté (hipotezé) pér rezultatin e pritur t& bazuar né pérvo-
jén paraprake. Realizimi i parashikimit varet nga saktésia e véshtrimeve paraprake
dhe natyra e ngjarjes gé parashikohet.

Klasifikimi - Grupimi i objekteve ose ngjarjeve sipas njé skeme té pranuar. Ske-
mat pér klasifikim jané té bazuara né ngjashmérité dhe dallimet e karakteristikave
té zgjedhura té cilat mund té véshtrohen.

Matja - Matja e karakteristikave té objekteve ose ngjarjeve mund té arrihet me kra-
hasim direkt ose indirekt me njési matése, pér nevojat e komunikimit, mund té
jené té standardizuara.

Komunikimi - Eshté kémbim informatash pérmes fjalés sé shkruar ose shprehjes
gojore ose pérmes ndonjé prezentimi grafik.

Véshtrimi - kjo shkathtési ngérthen mbledhjen e informatave me ndihmén e shfry-

tézimit té njé ose mé shumé shqisave. Aty ku pérvoja shqisore direkte éshté jo-

adekuate pér kryerjen e véshtrimit t&€ duhur, pérdoren metoda indirekte. Shembull,

me ndihmén e shfrytézimit té instrumenteve si mikroskopi, termometri, peshoret,

sondat kompjutorike, shkencétarét mund t'i fort€sojné shqisat e tyre pér véshtrime
—
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Shkathtésité e integruara té té€ menduarit

Interpretimi i té dhénave - Interpretimi i t¢ dhénave kérkon shkathtési tjera, si¢
jané: parafytyrimi, parashikimi, klasifikimi dhe komunikimi. Pérmes kétij procesi
vértetohet vlefshméria e té dhénave para zgjidhjes sé problemeve dhe pérgjigjes
né pyetje.

Formulimi i pyetjeve dhe hipotezave - Pyetjet formulohen né bazé té véshtrime-
ve té béra. Zakonisht, pyetjet u paraprijné provés qé té vlerésohet ndonjé situaté
ose ngjarje. Formulimi i hipotezave, né ményré direkte varet nga pyetjet, véshtri-
met, parafytyrimet dhe parashikimet g€ mund té sjellin né pérpunimin e vértetimit /
thénies e cila mund té kontrollohet / testohet.

Definimi operativ - Definimet operative béhen me qgéllim té lehtésimit t& komuni-
kimit lidhur me fenomenin i cili testohet. Ata jané té bazuar né karakteristikat e
dukshme té fenomenit dhe operacioneve té cilat duhet té kryhen.

Eksperimentimi - Ky éshté proces i dizajnimit t€ procedurave pér grumbullimin e
té dhénave me qéllim té testimit té& hipotezés sé caktuar.

Formimi i modeleve - Modelet, qofshin fizik ose mental, pérpunohen né bazé té
hipotezés sé pranueshme ose hipotezave té cilat rishtas duhet té testohen. Mode-
let shfrytézohen pér pérshkrimin dhe sgarimin e lidhshmérisé mes ideve. Né shu-
mé raste modeli nénkupton hipotezé té re; por, nése testimi i kétyre hipotezave
rezulton me informata té reja, modeli ndryshohet me géllim gé t'i pérfshijé kéto té
dhéna té reja.

Shkathtésité themelore duhet té€ jené né klasét e uléta té arsimit fillor dhe té shfry-
tézohen gjaté téré dymbédhjetévjetéshit té t&€ mésuarit t&€ shkencave té natyrés. Shka-
thtésité integruese kérkojné logjikim mé kompleks, pér ¢ arsye futen né klasét e mesme
té arsimit fillor, kurse thellohen né klasét e larta né arsimin fillor dhe arsimin e mesém.
Me fjalé tjera, shkathtésité e t& menduarit duhet té€ jené komponenta integruese e secilit
plan té orés dhe duhet té jené té kycura né leksionet nga shkencat e natyrés, atéheré
kur nxénésit do té jené té pérgatitur gé t'l zhvillojné kéto shkathtési.

Cikli i t&¢ mésuarit éshté mjet i mrrekullueshém pér aplikimin dhe zhvillimin e shka-
thtésive té procesit. Né secilén prej fazave mund té planifikohen aktivitete té cilat do t'u
ofrojné nxénésve mundési pér shfrytézimin e njé ose mé shumé shkathtésive té t&€ men-
duarit. Pér ta ilustruar kété, mé poshté éshté dhéné leksioni i cili i pérket shfrytézimit té
skemés nga pjesa paraprake. Analizoni me kujdes leksionin dhe punojeni ushtrimin e
dhéné né fund té saj.
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DHE VLERESIMI | LEKSIONEVE

DIZAJNIMI

VETANAKE SIPAS CIKLIT
TE TE MESUARIT




B DIiZAJNIMI DHE VLERESIMI I
LEKSIONEVE VETANAKE SIPAS
CIKLIT TE TE MESUARIT

Leksionet e dhéna né temén vijuese, jané shembuj té leksioneve qgé mund t'i pér-
dorni né orét tuaja. Shpresojmé se do té mund t'a pérshtatni njérén ose mé shumé sosh
sipas nevojave tuaja specifike, nevojave té nxénésve tuaj dhe kushteve né té cilat e real-
izoni mésimin nga biologjia. Pikérisht pér kété, né kété pjesé jané dhéné ide konkrete
pér planifikimin dhe pérgatitien e leksioneve tuaja sipas ciklit t& t& mésuarit.
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PROPOZIMET PER PLANIFIKIM

HAP-PAS-HAPI

Hapi 1 -

Hapi 2 -

Hapi 3 -

Hapi 4 -

Hapi 5 -

Identifikoni nocionin ose nocionet té cilat déshironi t'i prezentoni né leksion.

Béni kontrollé té informatave té nevojshme lidhur me konceptin ose nocionet
té cilét i keni zgjedhur. Keni kujdes t&€ mos pérpigeni té arrini shumé! Mé sé miri
té fokusoheni vetém né njé ose mé shumé terme té lidhur. Eshté sprové e
madhe té shtrohen mé shumé nocione (terme) té reja dhe t& kombinohen né
njé leksion. Q& nxénésit mentalisht t'i pérvetésojné té gjitha informatat, do té
ishte shumé mé adekuate gé ndonjéheré té sajohen leksione té vecanta; qé do
t'u pérkasin nocioneve té vecanté mé té komplikuar. Kjo do t'u sigurojé nxé-
nésve mé shumé kohé pér té béré lidhjet e domosdoshme mentale gé t'i kup-
tojné raportet mes kétyre nocioneve.

Parashtroni géllimin ose géllimet konkrete pér secdilin leksion. Kéto géllime do
t'u ndihmojnété fokusoheni né ideté kryesore té cilat jané prezentuar né lek-
sionin. Edhepse rezultatet e nxénésve mé sé shpeshti nuk jané té pérkufizuar
né até gé éshté theksuar né qéllimet, kéto géllime té paraqitura mund té ndih-
mijné né vlerésimin e efektshmérisé té secilit leksion.

Identifikoni ecurité dhe aktivitetet pérkatése pér secilén fazé té leksionit. Stra-
tegji dhe aktivitete té& caktuara té t& mésuarit tregojné rezultate mé té mira né
faza té caktuara nga cikli i t& mésuarit. Mé poshté éshté cekur lista e pjeséri-
shme e strategjive adekuate t&€ mésimdhénies pér secilén fazé.

Pasiqé té jeté planifikuar leksioni, rikthehuni géllimeve té cilat i keni parasht-
ruar pér até leksion. Me réndési éshté qé ideté kryesore té jené té pérhershme
né secilén prej fazave.

Shembulli vijues ilustron elementet e pérmendura mé larté:

saksi.

Leksioni: Pjesét e bimés

Qéllimet e leksionit - Nxénésit do ti véshtrojné dhe do t'i njohin pjesé kryesore té
njé bime (shembull, rrénja, kércelli, gjethet).

Angazhimi hyrés - Nga nxénésit kérkohet té vizatojné si duket njé bimé dhe viza-
timet e tyre t'ua tregojné basgkénxénésve.

Hulumtimi - Nxénésit véshtrojné bimé népér saksi dhe bimé gé nuk jané népér

Diskutimi - Nxénésit i diskutojné véshtrimet e tyre dhe konkludojné se bima ka tri
pjesé kryesore: rrénje, kércell dhe gjethe. Ata gjithéashtu shikojné skema dhe viza-
time, diagrame nga bimét ku jané prezantuar kéto tri pjesé.

Aplikimi -Nga nxénésit kérkohet té véshtrojné disa bimé té ndryshme dhe ta identi-
fikojné rrénjén, kércellin dhe gjethe té secilés bimé. Pastaj, u jepen materiale pér
modelim dhe kérkohet nga ata té konstruktojné modelin e bimés né técilin do té
pzraqiten gé té trija pjesét.

L
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Né kété leksion kérkohet nga nxénésit gé té identifikojné rrénjén, kércellin dhe gje-
thet. Faza e angazhimit jep informata rreth asaj qé vegcmé nxénésit dine pér pjesét e
bimés. Tri fazat tjera u mundésojné nxénésve fillimisht t& kené parasyshé secilén pjesé
té bimés dhe pastaj t'i shfrytézojné véshtrimet e tyre pér konstruimin ose vértetimin e
idesé tyre pér strukturén e bimés. Me fjalé tjera, secila faze i pérket,né ményré konkrete,
tri pjeséve kryesore té bimés.




SHEMBUJ TE ECURIVE

DHE FORMA TE MESIMDHENIES

PER SECILEN FAZE

Angazhlml hyrés

o Parashtroni pyetje nxénésve té cilat i pérkasin nocionit konkret (shembull, lek-

sioni lidhur me anatominé (topografiné) e shtazés, paraqitni vizatim ose model
té organizmit té téré dhe kérkoni nga nxénésit gé ta pérshkruajné vendin se ku
gjendet ai organ. Pastaj, kérkoni nga nxénésit ta pérshkruajné funksionin e tij.
Pyetni nxénésit se cila éshté lidhja e vendit t& organit me funksionin e tij? Cilat
jané pasojat nga lokacioni i organit pér funksionin e organit dhe organizmit né
térési?

Kérkoni nga nxénésit t& béjné parashikime lidhur me nocionin e zgjedhur
(shembull, leksionin e njejté pér anatominé e shtazés, pyetni nxénésit se ¢cdo té
ndodhte nése zemra dhe truri do t'i ndérronin vendet né organiz€ém? Né cilat
aktivitete jetésore né térési do té ndikonin kéro ndryshime dhe si? T'i pérmen-
din shkaqet pér até gé e mendojné.

Té shkruarit e shénimoréve- kérkoni nga nxénésit té shkruajné né njé fage té
kartelés (3x5) até gé e diné pér temén kryesore ose temat té€ cilat i pérfshiné
leksioni. Kéto kartela do t€ mund té pérdoreshin né fund té leksionit g€ té vleré-
sohet se ¢faré ndryshimesh kané ndodhur né té kuptuarit e nxénésve pér ideté
kryesore té leksionit.

Brainstorming (stuhi ideshé — kérkoni nga nxénésit té trgojné se cka diné pér
pérmbaijtjen kryesore/temén e prezentuar né leksion.

Bérja e hartés me nocioned- nxénésit béjné harté pér ideté kryesore té leksionit
(Novak J.D. and Gowin, D.B. 1984. Learning how to learn. NY: Cambridge
University Press.)

0 Pérvojat konkrete gé ikycin nxénésit né aktivitete pér té cilén gjé nevoitet

angazhim fizik dhe mendor. Kéto aktivitete mund t& pérmbajné pérvoja kooper-
ative t€ mésimit (shikoJohnson, D.W., Johnson, R.T., Johnson, E. and Holubec,
P.R. 1984. Circles of Learning: Cooperation in the Classroom. Alexandria,VA:
Association for Supervision and Curriculum Development.)

Prezentimi i ngjarjeve té papritura (shih Liem, T. 1987. Invitations to Science
Inquiry (2nd ed.). Chino Hills, CA: Science Inquiry Enterprises.)

Simulime kompjutorike ose video prezentime interaktive gé i kycin nxénésit né
zgjidhjen e problemeve.

—
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a a a a

Prezentimi i informatave qé i kané mbledhur nxénésit gjaté fazés sé hulumtimit.
Diskutimi i udhéhequr nga arsimtari g€ i pérket idesé kryesore né leksion.
Demonstrimet e arsimtarit lidhur me ideté kryesore né leksion.

Materialet, si¢ jané librat, video incizimet, video disqet CD romet. Mund té shfry-
tézohen si burim informatash lidhur me leksionin.

m

Pérvojat konkrete té pérfshirjes sé nxénésve né aktivitete pér té cilén gjé duhet
angazhim fizik dhe mendor. Kéto aktivitete mund té€ pérmbajné pérvoja koope-
rative t& mésimit.

Simulime kompjutorike ose video prezentime interactive qé i kygin nxénésit né
zgjidhjen e problemeve.

Simulime gé i kycin nxénésit né sjellien e pérfundimeve.

Harta e nocioneve — nxénésit tregojné té kuptuarit e tyre pér ideté kryesore té
leksionit duke konstruktuar harta té nocioneve.




5.3 VLERESIMI
I PLANIFIKIMIT
TE LEKSIONEVE TUAJA

Kjo llisté ju éshté ofruar gé t'ju ndihmojé né planifikimin e njésive tuaja para se t'i
pérdorni me nxénésit tuaj. Shfrytézojeni pér té vértetuar se vallé duhet ndryshuar disa
komponenta konkrete té leksionit tuaj. Pér arsyen se pjesa pér planifikimin para leksion-
it nuk éshté pjesé e veté leksionit, Eshté pérmendur si kategori e veganté.

Lista kontrolli (cek-lista) té leksioneve té pérgatitura sipas ciklit té t€ mésuarit

o Eshté siguruar kohé e mjaftueshme pér kryerjen e aktiviteteve
Diskutimi:
o Nocioni ose termi adekuat éshté sjellur si rezultat
i fazés sé hulumtimit.

0 Ndodhé interaksioni social mes nxénésve, si dhe mes
arsimtarit dhe nxénésve

Aplikimi:
o Nxénésit e pérdorin nocionin né situaté té re.
o Shfrytézohen aktivitete ose ecuri adekuate
pér aplikimin e nocionit (eti)
Ka kohé té mjaftueshme pér kryerjene aktiviteteve.
Vlerésimi i leksionit pérkon me géllimet e shfaqura.

PLANIFIKIMI PARA LEKSIONIT
PO JO
o Jané té identifikuara nocionet dhe shkathtésité gé
do té mésohen. S
o Ekzistojné informata té€ mjaftueshme paraprake pér até
Se si duhet planifikuar leksioni L
o Qéllimet jané garté té theksuara. .
ANALIZA E LEKSIONIT
PO JO
Angazhimi hyrés:
o Shfrytézohet ecuria pér vlerésimin e njohurive apriori
té nxénésve. -
Hulumtimi:
o Kjo fazé pérmbané pérvoja konkrete gé i kygin nxénésit
né aktivitete pér té cilat éshté i nevojshém angazhimi
fizik dhe mendor.
—
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VLERESIMI
I REALIZIMIT
TE LEKSIONEVE TUAJA

Lista vijuese éshté dizajnuar té ofrojé mekanizé€m pér veté-vlerésim pasigé lek-
sionet té jené pérpunuar me nxénésit tuaj. Pér leksionet e para té cilat do t'| dizajnoni.
Ju késhillojmé ta incizoni realizimin e leksioneve dhe ta shfrytézoni kété listé analitike
pér vlerésimin e tyre.

Lista pér vlerésim analitik

Strategjia nuk ishte né
lidhje me nocionet/
shkathtésité té cilat
duhet té zhvillohen.

Ndoshta shtrova disa
pyetje, por nxénésit nuk
u kygén né té menduarit
e hollésishém té
nocionit/shkathtésisé.

Nuk u dhash kohé
nxénésve qé térésisht t'i
shfagin ideté e tyre.

Nuk morra informata té
mjaftueshme pér diturité
paraprake té tyre.

nocionin / shkathtésiné,
por nuk kontrollova njo-
hurité paraprake.

U dhash kohé
nxénésve qé ta shfaqin
kuptueshmériné
momentale té tyre pér
nocionin / shkathtésiné.

Parashtrova disa pyetje
lidhur me nocionet /
shkathtésité té cilat
mésohen, njohurité
paraprake dhe fitova
ide pér até qé e diné.

segment kategorité té cilat vleréesohen
nga leksioni a0 pérmirésim kuptueshmeéri shémbélltyrée
Angazhimi Planifikim i pamjaftue- Planifikova strategji pér | Planifikova strategji té
hyrés shém. kycjen e nxénésve né | miré gé kygé sesionin

me pyetje, dizajnuar né
ményré qé t'i kycé
nxénésit né kontrollim
té paramenduar té njo-
hurive paraprake pér
nocionin / shkathtésné..

U dhash kohé nxé-
nésve qé t'i pérshkrua-
jné té kuptuarit individ-
ual té nocionit / shkath-
tésisé (né formé té
shkruar ose vizatuar —
mundet individualisht
ose né grup).

Nxénésit shfagén dé-
shiré pér té filluar akti-
vitet hulumtues si hap i
natyrshém vijues, sep-
se parashtruan pyetje
ose ishin kurreshtaré.
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t nga Iénda e biologjisé

segment kategorité té cilat vlerésohen
nga leksioni [y kon permirésim kuptueshméri shémbélityré
Hulumtimi U dhashé informata Aktiviteti i shfrytézuar / de- | Aktiviteti i shfrytézuar /
nxénésve, té€ gjejné izajnuar gé i kygé nxénésit | deizajnuar gé i kygé
ményrén e t& mésuarit né shfrytézimin e njé ose |nxénésit né hulumtim té
pérmes hulumtimit té tyre. | mé tepér shkarthtésive té | vérteté duke shfrytézuar
procesit pér hulumtimin e | njé ose mé tepér
nocionit / shkathtésisé. shkathtési té procesit..
Nuk i kyga né hulumtim t&€ [ Nxénésit e kryen dhe u Nxénésve u qe prezentuar
vérteté (duke shfrytézuar | kénagéne aktivitetin, por | problemi i cili nxité ose
njé ose mé tepér shkath- | ndoshta nuk kuptuan provokon interesimin e
tési té procesit). pérse e béné. tyre
Aktiviteti ishte i udhéhequr | Aktiviteti ge prezentuar né | Dukeshte haptas se nxé-
kryesisht nga arsimtari, até ményré gé nxénésit nésit jo vetém qé u kéna-
atéheré kur nxénésit do t€ | nuk parashtruan pyetje t&¢ | gén me aktivitetin, por
mundnin mé tepér té tyre ose nuk treguan kur- | edhe gjeneruan pyetje
hulumtonin. reshtje mé tepér se sa té reja dhe demonstruan
aktiviteti. kurreshtje.
Aktiviteti nuk ishte miré i Keni ndjenjén se pyetjet e
planifikuar — nxénésit nuk parashtruara nga ky
dinin pse e zhvillonin aktivitet do t'ju udhéhignin
aktivitetin. ju dhe nxénésit tuaj né lek-
sion tjetér.
Aplikimi dhe Kérkova nga nxénésit dicka| Strategjia qé ngérthen Strategjia qé ngérthen

vlerésimi i pér-
parimit

Q€ nuk ishte i lidhur me
nocionin / shkathtésiné ose
edhepse ishte i lidhur, nuk
kérkova nga ata gé ta
aplikojné té kuptuarit e ri
pér nocionin / shkathtésiné.

Strategjia nuk la mundési
gé nxénési ta aplikojé ditur-
iné e re pér té kuptuarit e
nocionit / shkathtésisé né
jetén e pérditshme.
Strategjia nuk ofroi informa-
ta pér vlerésimin e té kup-
tuarit e ri t& nocionit / shka-
thtésisé.

nxénésit né shfrytézimin e
nocionit/ shkathtésisé né
situate té re ose né
sqarimin e asaj qé e kané
mésuar..

Nxénésit béné lidhje té
zbehta ose minimale me
até gé kané béré né pjesét
paraprake té leksionit.
Nxénésit béné lidhje mini-
male ose té dukshme me
jetén e tyre té pérditshme.

nxénésin né aplikimin e
njohurisé sé tij té re pér
nocionin / shkathtésiné
gjaté zgjidhjes sé proble-
mit; pérgjigjen né pyrtje
lidhur me nocionin / shka-
thtésiné ose sqarojné pér
até se si informata e re
éshté e lidhur me gjérat
Q€ i béjné né jetén e pér-
ditshme.

Kjo strategji u ndihmon
nxénésve té béhen té ve-
tédishém pér até se si du-
het ndryshuar té kuptuarit
e tyre dhe jep pérmbaijtje
pér pérparimin e nxénésve
g€ mund té shérbejé pér
vlerésimin e shfagjes sé
tyre.
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segment
nga leksioni

kategorité té cilat vlerésohen

Kérkon pérmirésim

kuptueshmeéri

shémbélltyré

Pérmbledhje
pér téré leksio-
nin

Strategjité jané shfrytézuar
né dy ose mé tepér faza
dhe nuk e promovuan’sjell-
jen e té menduarit” gé pritej
te nxénésit pér até faze
konkrete.

Dy ose mé tepér faza nuk
u pérkitnin géllimeve té
parashtruara lidhur me
nocionin / shkathtésiné né
kété cikél té t& mésuarit.

Strategjité e shfrytézuara
né té gjitha fazat
nxitén’sjellien e t&€ mend-
uarit” gé pritej te nxénésit
pér até fazé konkrete

Njéra nga fazat nuk u
pérkitnin géllimeve té
parashtruara lidhur me
nocionin / shkathtésiné né
kété cikél té té mésuarit.

Strategjité e shfrytézuara
né té gjitha fazat nxitén”
sjellien e t&€ menduarit” gé
pritej te nxénésit pér até
fazé konkrete

Té gjitha fazat u pérkitnin
géllimeve té parashtruara
lidhur me nocionin / shka-
thtésiné né kété cikél té té
mésuarit dhe mundésuan
rriedhje té qeté té procesit
té mésimit.




~ SITE ARRIHET QE
MESIMDHENIA TE ORIENTOHET
KAH TE MESUARIT?




B S| TE ARRIHET QE MESIMDHENIA
TE ORIENTOHET KAH
TE MESUARIT?

RN STV EURA L LE UL CE I me pjesémarrje aktive té nxénésve /

meésim aktiv

Me ndihmén e njé séré veprimesh t& zakonshme, arsimtari mund t'| kycé nxénésit
né pjesémarrje té aktiviteteve té ores mésimore. Porosité e dhéna né vazhdim mund t'|
ndihmojné g€ mé me lehtési t'a organizojé punén me nxénésit népér grupe dhe pjesé-
marrje aktive té tyre né secilén prej katér fazave té ciklit té t&€ mésuarit.

1. Nxitja e nxénésve pér pjesémarrje né oré
- t'u japé nxénésve detyra té qarta dhe té cilat prét qé ata t'I zgjidhin;
- t'u lejojé nxénésve t'| shkruajné mendinmet e tyre para se ndonjéri t€ pérgjiigjet;
- nxénési t t'i ndajé népér grupe meé té vogla qé té diskutojné pér pérgjigjen,
kurse mé pas t'i paragesin para gjithé klasés;

- té vijé para orés dhe té bisedojé me nxénésit lirshém, qé ata t& ndihen mé
komod;

- té pérdoré metoda joverbale gé t'i ky¢é nxénésit né progesin arsimor:

té ulet afér tyre, té vé lidhje pérmes shikimit, té I€vizé€ népér mésojtore
ose té ulet né vende té ndryshme.

2. Pérkrahje té pjesémarrjes sénxénésit pérmes bisedés me téré klasén

- né fillim t& mésimit té Iéndés ta paralajmérojé pérmbaijtjen e programit arsimor
dhe rezultatet e pritura;

- nése mundet t'i zhvendosé mobiljet né ményré qé nxénésit té kené kontak
vizuel;

- té ulet mes nxénésve gjaté kohés sé diskutimit né oré t& mésimit;

- ta ndérpresé kontaktin vizuel me nxénésin i cili kohé té gjaté e ka fjalén né
bisedé€, qé t'u japé kohé edhe té tjeréve.

3. Pjesémarrja e nxénésve né oré

Njéra prej ményrave té nxitjes sé nxénésve pér pjesémarrje né oré éshté qé té
obligohen né pérgatitjen pér té folur. Shembull, nga ata mund té kérkohet lista e gjérave
gé i kané lexuar, té lidhura me pérmbaijtjen dhe nocionet e parashikuara pér orén ose té
sjellin tekste té€ cilét nuk i kané kuptuar. Né ményré individuale té pégatisin ese ose
prezentim té temés sé dhéné.

L
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4,

Nxénésit punojné sé bashku né proekte grupore ose né detyra té vecanta
Pjesémarrésve né aktivitetin grupor, duhet vazhdimisht t'u tregohet pér réndésiné

€ punés sé tyre né grup. Pjesémarrésit kohé pas kohe do ta krahasojné punén e tyre né
grup, sepse éshté véshtiré kur punohet sé€ bashku. Qé t'u lehtésohet puna e pérbashkét,
nxénésve duhet t'u jepen 5-10 minuta gqé té€ merren vesht se si té punojné.

7.

Nxitja e diskutimeve té pérbashkéta né oré
- sé bashku me nxénésit té vihen rregulla pér diskutimin né oré;

- té pérgatisé pyetje té tipit té hapur dhe t& mbyllur, pér shkak té& pérforcimit té&
diskutimit;

- t'u ndihmojé nxénésve gé té orientohen kah pyetjet;
- té béjé pushim — t'u lejojé nxénésve gé t€ mendohen para se té pérgjigjen;

- arsimtari nuk duhet veté té pérgjigjet né pyetjet e tij.

Nxitje té nxénésve né pjesémarrje individuale (pérgjigien né pyetjet

e arsimtarit
- té presé 15 sekunda para se té thérrasé diké pér t'u pérgjigjur;

- nése askush nuk lajmérohet pér t'u pérgjifiur pas 30 sekundash, té pérpiget
t'a ristrukturojé pyetjen ose t'i pyesé nxénésit se ¢'duhen ditur qé té pérgji-
gjen né até pyetje;

- té thérrasé nxénés té ndryshém qé té pérgjigjen;

- t'u japé nxénésve pjesmarrés pérgjigje kthyese verbale dhe joverbale, si
shpérblim pér pégjigjet e sakta, kurse pér pérgjigjet e gabueshme té kérkojé
mé shumé sqgarime.

Té pérgatiten ligjerata té nxénésve
Kérkesa qé nxénésit t&€ pérgatisiligjeraté /prezentim né oré, éshté njé ményré e

miré gé ata té interesohen pér pérmbajtjen mésimore. Megijithaté, ligjerata e nxénésit
duhet té jepet si obligim specifik dhe t&€ béhet né formé té prezantimit. Varésisht prej
moshés, arsimtari mund té kérkojé té béhet dhe té prezentohet qasje kritike t€ pérmbaj-
tjes sé pérshtatshme, me argumente dicka t&€ mbrohet ose t& demantohet, t& prezento-
het mendimi personal si hulumtues, té formulohet pyetje/problem i cili métutje do té
hulumtohet etj. Gjithéashtu, nga nxénési mund té kérkohet té€ béjé rréfim té shkurté té
prezentimit né disa piké, t& formulojé 3 pyetje té cilat i trajton prezentimi dhe t'ua japé 3
grupe té nxénésve té cilét mé pastaj do té€ diskutonin.

8.

T’u ndihmohet nxénésve gé sa mé tepér té mésojné nga materialet mési-
more

- Pérmbajtja paraqitet né formé té planit né tabel€, si skicé ose vizatim i cili i pérm-
bané vetém titujt kryesoré dhe néntitujt (plani né tabelé&, grofofolje, me PC).

{7}




Cikli i té mésuarit nga Iénda e biologjisé

- Mésimdhénési mund té pérdoré edhe organizator grafik (skicé imasgjinare),
me té cilén e lehtéson t& mésuarit, do t'a rrisé motivimin dhe interesimin gjaté
orés mésimore. Shénimi i kétyre té dhénave té nxénésve mund t'u ndihmojé
pér t'i kuptuar pé€rmbaijtjet.

9. Diskutimet né oré té dalin mé tepér nga bisedat grupore

Njéra nga pasojat e paparashikuara té zhvillimit té diskutimit gjaté orés éshté
dominimi i disa nxénésve. Qé té nxisé mé shumé nxénés té marrin pjesé€, mésimdhénési
mund té japé mundési pér tu” shprehur mé shumé nxénés, varésisht nga koha né dis-
pozicion; secilit nxénés vetém nga njé detyré gjaté gjithé orés mésimore; ose né rast se
diskutimi zhvillohet realisht gé té gjithé té komentojné — refleksivisht, me pyetje, kritika,
me propozim té ideve té reja nga nxénésit tjeré.

10. Té punuarit e prezentimeve grupore mé cilésore pérvojé mé tepér né té
meésuarit e vetédishém

Si rezultat i aktiviteteve grupore, nxénésit shpesh heré krijojné prezentime gru-
pore. Mé sé shpeshti nxénésit e ndajné prezentimin dhe i pérgatisin vetém pjesét e tyre.
Kur mésimdhénési ipérgatité nxénésit se si duhet punuar prezentimin, ai duhet t'u sqa-
rojé se vetém njé nxénés mund ta prezentojé dhe até, rastésisht zgjedhet. Kjo metodé
siguron qé té gjithé nxénésit t&€ mésojné sé bashku dhe secili vprej tyre t&€ mésojé duke
u pérgatitur pér prezentim té projektit.

11. Pérfitimi i nxénésve qé sa mé shpesh té jené pjesémarrés gjaté orés

Qé té kygen aktivisht sa mé shumé nxénés gjaté orés, duhet t'i jepet detyré ndo-
njé nxénési qé ta udhéheqé diskutimin, arsimtari dhe nxénési duhet té vértetojné se
vallé kané parashikime té njejta dhe sa nxénési éshté miré i pérgatitur. Né fillim té orés,
arsimtari e sqaron ményrén e pérgatitjes sé diskutimit dhe shkathtésité e t&€ udhé&hequirit
e diskutimit. Pas orés, nxénési ose tjetér nxénés, duhet té pérgatité konkluza nga disku-
timi, té cilat pasi té jené té lejuara nga arsimtari, mund té ngjiten né tabelé. Ndonjéheré
nxénésit bashkangjiten né diskutim pér shkak té shpqérisé, se sa pér shkakun gé té
aftésohen. Mésimdhénési duhet t'a vlerésojé pjesémarrjen e nxénésit i cili e udhéheq
diskutimin, poashtu edhe té atij qé i pérgatité konkludimet si kontribut t€ pjesémarrjes né
arsim.

12. Vlerésimi i pjesémarjes sé nxénésve né oré

Aktivitetet e nxénésve né oré mund té vlerésohen dhe pér até mé sé miri éshté té
béhet tabelé me 2-3 kritere.

13. Té hetuarit e mosmarréveshjes/konfliktit dhe zhvillimit té konfliktit né grup

Shumica e nxénésve mendojné se né grupin i cili funksionon miré nuk guxon té
keté konflikte. Pa dyshim se disa prej konflikteve jané t&€ domosdoshém pér pérparim mé
té madh pér té€ mésuar mé thellésisht ose pér té shprehur piképamje té ndryshme arsim-
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tari éshté pérgjegjés pér t'u ndihmuar nxénésve qé té kuptojné se konflikti éshté i
domosdoshém dhe nuk duhet t&€ ménjanohet patjetér. Mésimdhénési, bile duhet té
ushtrojé planin gé t'i detyrojé nxénésit né konflikt mé té vogél, né disa javé derisa funk-
sionon grupi. Poashtu, arsimtari duhet t'u ndihmojé qé mosmarréveshja té zgjidhet né
ményré adekuate. Nxénésit do t€ ndihen mé komod néqoftése bisedojné pér mosmar-
réveshjen para té gjithé antaréve té grupit.

14. Bashkénxénésit ndihmohen gé mé miré té mésojné

Nxénésit marrin késhilla shumé mé miré nga bashkénxénésit. Do té ishte miré
sikur t& mirrnim informata pér ményrat me té cilat mésojné nxénésit té cilét arrijné rezul-
tate mé té mira ose nxénésit e gjeneratave t&€ méhershme.

15. Té binden nxénésit pér té€ punuar mé miré népér grupe

Kur arsimtari kérkon nga nxénésit t&€ punojné né grupe, ai déshiron gé ata té puno-
jné né ményré mé efikase. Njéra prej ményrave té€ punés mé té€ miré té nxénésve né grupe
té vogla éshté dhénia e listés sé shkurté pér funksionimin e grupit dhe ata té shkruajné
mendime té shkurta pér t&, si dhe pér pérvojat e tyre t&€ punés né grup.

16. Arsimtari ta fusé né pérdorim dhe ta pérforcojé té mésuarit aktiv

Pér shfrytézimin mé efikas t& mésimit aktiv, arsimtari duhet t'i fusé ushtrimet pér
té mésuarit aktiv gé né ditén e paré té t&€ mésimit. Pastaj, ai do té pérdoré teknika ade-
kuate gé t'u ndihmojé derisa ata nuk aftésohen pér aplikim té pavarur té teknikave.

17. Té binden nxénésit ta pécjellin punén e tyre ose procesin e té menduarit

Eshté me réndési té posagme qé nxénésit té véshtrojné punén e béré ose ta pér-
cjellin t& menduarit e tyre. Nése nxénésit e pércjellin t&¢ menduarit e tyre, ata mund té
pércaktojné se cka éshté ajo gé nuk mund t’ju bjeré né sy dhe do té€ mund té japin
pérgjigie mé t& miré dhe mé konstruktive gé né té ardhmen té€ jené mé té miré. Njéra
prej ményrave éshté qé t'u jepet nxénésve qé zgjidhin probleme T lista (shiriti imajté:
kété e di, shiriti i djathté kété dua t'a mésoj).

18. Meényra gé té binden nxénésit mé té miré gé té lejojnété flasin edhe té tjerét

Kjo tekniké duhet té shfrytézohet pér arritien e pjesémarrjes mé té barabarté té
shumicés sé nxénésve, nxénésit dominant té jené mé té qeté, kurse té turpshmit té
flasin:

- tli jepet secilit kartu¢ me ngjyré, té cilin duhet ta barté me vete secilén oré;

- néqoftése nxénési njéheré mé éshté pérgjigjur, ai duhet t'a 1é kartugin né
fletore;

- nése dikush e ka shfrytézuar kartucin e tij, ai nuk mundet pérséri té flasé. Kjo
do t'u ndihmojé nxénésve té cilét vazhdimisht paragiten dhe flasin, t'i ruajné
pérgjigjet pér herén tjetér.

1
49




Cikli i té mésuarit nga Iénda e biologjisé

Gjaté diskutimit kooperativ duhet té pércillen hapat vijues dhe sakté t'i pérmbahe-
mi kohés.

- Ora ndahet né njési mé té vogla pér puné né tema té ndryshme;

- nxénésit shkruajné népér fletéza se né cilin grup dhe cilén temé do té
punoné; secilén temé duhet ta punojné 2 grupe;

- nxénésit t'i lexojné pérmbajtjet e potencuara qé sé bashku t'i japin pérkrahje
grupit;

- nxénésit punojné sé bashku njé kohé té shkurté né grupet e tyre dhe ormu-
lojné argumentet mé té€ mira t€ mundshme;

- arsimtari trgon se pér cilén temé do té flitet fillimisht dhe cili do té flasé né
emeér té ekipit;

- nxénésii cili do té flasé ka 4 minuta qé t'i shfaqé ideté e tij;
- njé nxénés nga eKkipi i dyté gjithéashtu i paraqget ideté;

- pastaj, gé té dy ekipeve u jepen edhe nga 3 minuta qgé t'i prezentojné
konkludimet pér temén, duke zgjedhur veté se cili do té flasé;

- grupet gé nuk kané prezentuar (pér arsye se kan) votojné qé té pércaktojné
se cili grup ka paragqitur argumente mé bindése;

- ecurité paraprake duhet té jené pérfunduar pér 20 minuta, pastaj té béhet
prezentimi i temés tjetér sipas ecurisé njejté. Nése klasa éshté e madhe, do
té nevoiten dy oré mésimore qé té pérpunohen mé shumé tema nga gjithé
grupet.

20. T u ndihmohet nxénésve gé té arrijné deri te shprehjet kyce ose deri te
esenca e pérmbajtjeve

Qé t'u ndihmohet nxénésve pér t'i njohur konceptet themelore, mund té potenco-
hen aktivitetet vijuese;

- pasigé nxénési t'a keté lexuar deri né fund leksionin, t&€ marré laps me ngjyré
dhe té gjejé dhe nénvizojé 5 pjesé mé té réndésishme té pérmbajtjeve, ash-
tugé secila nga pjesét duhet té jeté mé e vogél se V4 e fages;

- né oré secili duhet t'i tregojé pesé pjesét e nénvizuara;

- arsimtari duhet té kérkojé nga dy nxénés té tregojné se si e kané béré ndar-
jen e materialit, pastaj t&€ sgarojé vlersimin se ¢cka éshté mé e réndésishém
pér tekstin dhe si éshté e ndérlidhur ajo me pjesét tjera té réndésishme.

Né kété ményré nxénésit do t& mésojné té béjné pasqyré té shkélqyeshme té
pérmbaijtjeve dhe té pérgatiten pér orén qé éshté e paraparé pér sistematizimin e pérm-
bajtjeve.




Cikli i té mésuarit nga Iénda e biologjisé

21. T ju ndihmohet nxénésve té cilét ndjejné se duhet pérheré t'a punojné
punén e téré né grup
Shumica e nxénésve gé punojné me zell, nuk duan té punojné né grup, sepse
ndjejné se ata veté e béjné téré punén né grup, kurse tjerét zbaviten ose interesohen se
si t& marrin noté té larté. Kétyre nxénésve duhet ndihmuar se si té negociojné, t'ju beso-
jné tjeréve dhe té bashképunojné me ta. Né fillim té vitit shkollor, para se té jené ndaré
né grupe, nga nxénésit duhet kérkuar té pérgjigjen né fletéz dhe té nénshkruhen.

Mendo pér pérvojén ténde té punés né grup. Zgjedhe njérin prej pérshkrimeve té
pérvojés ténde.

1. Uné punoj me kénaqési né grup, sepse késhtu mé miré i kuptoj pérmbayjtjet,
mé miré punoj dhe pérparoj.

2. Uné pyetem vallé nota e grupit €shté né dobi time, pér arsye se mund té arrij
mé tepér se sa t'a ndaj punén time me té tjerét.

3. Uné kam pérvojé shumé té vogél té punés né grup ose nuk kam pérvojé fare.

4. Asnjéri prej kétyre pérshkrimeve nuk e pérmbané pérvojén time (pérshkruaje
pérvojén ténde)

Né bazé té kétyre té dhénave, arsimtari mundet qé pér nevoja té ndryshme té for-
mojé grupe adekuate.
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SHEMBULL TE LEKSIONEVE
— CIKLI I TE MESUARIT

Kjo pjesé e materialit pérmbané disa shembuj té leksioneve té dizajnuara sipas
ciklit té té mésuarit, té cilét i pérshtaten nxénésve té arsimit fillor. Qéllimi éshté gé kéto
leksione té shfrytézohen si shembuj pér até se si mund té zhvillohen terme konkrete
sipas ciklit t& t&é mésuarit. Nése mendoni se secili prej tyre jané adekuat pér mésim-
dhénien tuaj, ju inkurajojmé qgé t'| provoni me nxénésit tuaj.

Tema e leksionit: ZINXHIRET E TE YSHQYERIT

Angazhimi hyrés

Arsimtari tregon njé vizatim té thjeshté nga njé zinxhir i zakonshém i té ushqyerit, té
pérbéré nga tre antaré dhe kérkon nga nxénésit qé t'a sqarojné.

1. Cfaré réndésie ka bari né ekosistem (bimét e gjelbra - prodhuesit)?
2. Pérshkruaje réndésiné e shtazéve biméngrénése pér ekosistemin.

3. Pérshkruaje rrolin e shtazéve mishéngrénése pér ekosistemin.
4

. Pérse shtazét mishéngrénése (grabitése) jané me numér meé té vogél né njé
ekosistem?

5. Paramendo se ¢ka do té ndodhé kur njéri nga antarét té njé zinxhiri té té
ushqyerit, njékohésisht éshté edhe antaré né ndonjé zinxhir tjetér té té
ushqyerit? A ekzistojné ata né ekosistemet reale? Pérse?

6. Mundohu té€ paramendosh se vallé energjia né ndonjé ekosistem rritet ose
bie nga bimét e gjelbra (prodhuesit), kah harxhuesit?

Qéllimet e leksionit:
Nxénésit do té€ mundin:
O t'i pérshkruajné zinxhirét e té ushqyerit né ekosistemet natyrore;
0 t'i pérshkruajné lidhjet mes biméve dhe shtazéve né ekosistem natyror;
O ta kuptojné shfrytézimin e energjisé diellore, rriedhjes sé saj dhe lirimit
(harxhimit) né ekosistemet natyrore.
Materialet e nevojshme:
0 kopje vizatimesh té biméve dhe shtazéve pér secilin nxénés nga njé
komplet;
0 gérshéré, ngjités, hamer dhe flomasteré me ngjyra té ndryshme;
—
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Cikli i té mésuarit nga Iénda e biologjisé

Hulumtim

Arsimtari sqaron se si do té punojé secili nxénés:

1.

Nga fotografité e marra duhet té paragesé zinxhirin vetanak té t€ ushqyerit,
tokésor ose ujor. Duhet t'i rradhisish té gjitha fotografité né letér hameri dhe
t'i ndérlidhish me shigjeta. Me flomaster duhet t'i ngjyrosish, si dhe mesin
rreth tyre.

Pér ata organizma gé nuk i din ose g€ nuk je i sigurté, pyet sé pari
bashkénxénésit tu, pastaj arsimtarin.

3. Rradhiti tani organizmat né zinxhiré (shkruaje emrin té secilit organizé€m).

Né letrén mé t& madhe shkruaji emrat e organizmave dhe kategoriné
ekologjike té cilés i takojné (barishté - prodhues, gjarpéri - harxhues -
mishngrénés e tj.) vizato shigjeta mes tyre.

Shkémbe zinxhirin ténd ushqyes me bashkénxénésin afér qé t'i kontrolloni
dhe analizoni.

Arsimtari formon 2 grupe, prej té cilave njéra krijon zinxhiré toksoré té té
ushqyerit, kurse tjetra bén zinxhirin ujor t&€ ushqimit. Letrat e hamerit ngjiten
né tabelé. Njé nxénés nga secili grup do ta sqarojé lidhshmériné e té gjithé
organizmave té vendbanimit — zinxhirét e ushgimit.

Quaternanry
CoOnNnsSumears
Tertiary
consumers
4
M consumers . g —
o EE = ca—
Carnivore Carnivaore
4
coOnsumers L i
Zooplankton
4
Primary s 3 %
producers "al ‘_."* P
Plant Phytoplankton
A terrestrial food chain A marine food chain
Copyrighl 8 Paarson Educalion, Ind., publishing a4 Bangamin Cunmmings
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Cikli i té mésuarit nga Iénda e biologjisé

Diskutimi

Arsimtari i parashtron pyetjet pér t'a orientuar diskutimin pér zinxhirér e té ushqyerit
dhe baraspeshén energjetike gé e kushtézojné né ekosistem.

1. Prej ciléve organizma nisen té gjithé zinxhirét e té ushqyerit gé té& kané réné
né sy? Pérse?

2. Cili prej antaréve té zinxhirit té t& ushqyerit siguron ushqgim pér té gjithé?
Si e sqaron kété gjé?

3. Ku éshté vendi i energjisé diellore né zinxhirin e té€ ushqyerit t€ njé
ekosistemi? Prej ku jané sheqgernat dhe oksigjeni né ekosistem?

4. Pérshkruaje rrolin e zbérthyesve (reducentéve) né baraspeshén e njé
ekosistemi (baktere, disa kérpudha).

Arsimtari, me ndihmén e vizatimit, né gjethin e gjelbér té€ ndriguar nga drita e diellit,
sqaron se ¢cka ndodhé me dritén e diellit e cila arrin né gjeth. Néqoftése téré drita e
diellit (energjia) e cila arrin né gjeth i japin vleré prej 100 njésive, né sheqer mbérthe-
hen vetém 9 njési, prej té cilave né frymémarrje harxhohen 4 njési, kurse 5 njési aku-
mulohen né organet e bimés. Energjia tjetér kthehet né gjithési. Kjo d.m.th., bota e
gjallé m'varet dhe mirémbahet me kéto 5% té energjisé sé pérgjithshme diellore, me
ndihmén e biméve. Megjithaté, kéto 5% do té realizoheshin né kushte ideale (pérbér-
je ideale té tokés, ujit, temperatures etj.). Realisht, gruri akumulon vetém 1%, kallami
i sheqgerit 2,5%.

whlliy,
- 3

E refuzuar

E térésishme

frymémarrja 4

o =

Drita e pashfrytézuar

Nxénésit duhet té sqarojné ¢faré domethénie ka kjo pér jetén e njeriut, pér gjithé
shtazét dhe biosferén né térési, nga aspekti ekologjik.
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Aplikimi
Ndani nxénésit né grupe nga 5 antaré.
Secilit grup i ofrohet ndonjé problem:

1. Sqgarojeni / vizatojeni lidhshshmériné e zinxhiréve té té ushqyerit né regjio-
nin bregdetar.

2. Me ndihmén e zinxhiréve té té ushqyerit t'a sqaroni / vizatoni garkullimin e
energjisé népér biosfere.

3. Paramendoeni njé ekosistem térésisht t& mbyllur — anije kozmike té popu-
lluar me bimé dhe shtazé. Cilat bimé dhe shtazé ju do t'I kishit vendosur né
anijen kozmike dhe pérse? Cka ndodhé atje? Sqarojeni se si até e para-
mendoni.

4. Sqaroni se ¢ka do té kishte ndodhur kur né Toké nuk do té kishte reducen-
té? A do té ishte e mundur jeta? Pérshkruajeni a mundeni t€ paramendoni
ekosistem pa grabitgaré? Si do té kishte funksionuar ai? Pérse?




_ PLANI OPERATIV
PER ORE MESIMORE (1)

Klasa e Vté
TEMA II: Vecorité e organizmave té gjallé dhe natyra jo e gjallé
NJESIA MESIMORE: Vegotité e organizmave té gjallé dhe natyra jo e gjallé

1. Qéllimet-detyrat e orés
Nxénési té aftésohet:
0 té njohé dhe emértojé objekte nga natyra e gjallé dhe jo e gjallé
O t'i numérojé vecorité e organizmave té gjallé dhe natyrés jo té gjallé

0 té krahasojé pérfagésues té natyrés sé gjallé dhe jo té gjallé, t'i dallojé
vecorité e tyre dhe té zbulojé se vallé ka aférsi mes tyre.

2. Materialet e nevojshme dhe mjetet mbykéqyrése
O Natyra jo e gjallé (réra, guri,uji, shkumési, karriga)
0 Natyra e gjallé(bimé né saksi, papagalli, nxénési)
0 Material i konzervuar nga shtazét
0

Grafiké e ndryshme (fotografi, vizatime)

3. Pérgatitja paraprake
O Nxénésit té sjellin ekzemplaré té natyrés sé gjallé dhe jo té gjallé

0 Arsimtari del me nxénésit né oborrin e shkollés dhe u jep detyré t&€ grumbu-
llojné ekzemplaré nga natyra e gjallé dhe jo e gjallé

0 Formimi | grupeve té punés dhe ndarja e aktiviteteve

4. Organizimi dhe aktivitetet né oré

(Pérmbayjtja, aktivitetet e arsimtarit dhe nxénésit)

Pjesa hyrése (angazhimi hyrés)

Arsimtari ka véné objekte nga natyra e gjallé dhe jo e gjallé (réré, guré, ujé, shku-
més, karrike) dhe organizma té gjallé (bimé nga saksia, papagall, nxénés) nga na-
tyra e gjallé. Nxénésit i véshtrojné dhe i shprehin mendimet e tyre dhe i shkruajné
né ményré grupore né tabelé sipas vecorive té tyre..

Nxénésit né grupe i pérshkruajné edhe né fletore shembujt nga natyra e gjallé
(nga ekzemplarét té cilét i kané sjellur)

L

1
El




Cikli i té mésuarit nga Iénda e biologjisé

Pjesa kryesore:

> hulumtimi

Nxénésit jané té ndaré né grupe dhe secili hulumton né grupin e tij, arsimtari
ua ndané detyrat e punés.

grupi 1 - vizaton objekte nga natyra e gjallé dhe | pérshkruan vecorité e tyre
grupi 2 - vizaton organizma té gjallé dhe | pérshkruan vecorité e tyre jetésore

grupi 3 - krahason dy pérfagésues nga natyra e gjallé dhe jo e gjallé, i
véshtron vegorité e tyre dhe i shkruan né tabelé

» diskutimi

0 Nxénésit béjné prezentim t€ informatave té cilat i kané mbledhur né fazén
e hulumtimit

O Grupet diskutojné pér hulumtimet e tyre (plotésojné njéra-tjetrén), i shpallin
rezultatet dhe sjellin konkludime logjike

0 Arsimtari e pércjell aktivitetin e térésishém dhe angazhimin e nxénésve,
koordinon dhe sqgaron rreth idesé kryesore.

Pjesa pérfundimtare:
> aplikimi
Nxénésit i shtrojné ekzemplarét e mbledhur nga oborri, népér banga, né nivel
té grupit. | grupojné né tabelé té natyrés sé gjallé dhe jo té gjallé dhe i pérshkru-
ajné vecorité e tyre, mé pastaj arsimtari vleréson se cili grup ka gené mé i miré.
5. Mjetet dhe ecurité pér kontrollimin e rezultateve té arritura
O Aktiviteti i térésishém dhe angazhimi inxénésve
0 Bashképunimi, puna né grupe, komunikimi, interesimi
0 Té menduarit logjik dhe sjellja e konkludimit,

0 Saktésia né zgjedhjen e detyrave

6. Konstatimet nga ora e realizuar




PLANI OPERATIV

PER ORE MESIMORE (2)

Klasa VI

TEMA IV: Progeset jetésore te bimét

NENTEMA 1: Té ushqyerit te bimét

NJESIA MESIMORE: Ndértimi, funksioni dhe llojet e rrénjéve

1. Qéllimet — detyrat e orés

Nxénési té aftésohet:

o

o

m

o

o

t'i njohé dhe dallojé llojet e rrénjéve
t'a pérshkruajé ndértimin e rrénjés (prerje gjatésore)

t'i numrojé dhe sqgarojé funksoionet e rrénjés (pranimi dhe transporti iujit né
prerje térthore)

té ndérlidhé ndértimin me funksionet e rrénjés

pavarésisht t& béjé klasifikimin e rrénjéve nga materiali i freskét, sipas llojit

2. Materiali i nevojshém

o

0
0
)

Material i freskét prej rrénjéve té ndryshme (karrota, rrepan i kug,misér...)
Material herbari
Model i rrénjés (prerje gjatésore) dhe grafiké

Vizatim ose slajd nga prerja gjatésore e rrénjés

3. Pérgatitje pér hulumtim

m]

o

Nxénésit té sjellin rrénjé prej llojeve té ndryshme té biméve

Formimi i katér grupeve, vendosja e tyre dhe udhézimi me detyra dhe mate-
rial pér puné

4. Organizimi dhe aktivitetet gjaté orés

(Pérmbayjtja, aktivitetet e arsimtarit dhe nxénésve)

Pjesa hyrése

Vendosni saksi té biméve. Nxénésit véshtrojng€, i numérojné organet e bimés dhe
funksionet e tyre (rrolin e rrénjés né té ushqyerit autotrof) — stuhi idesh.

L
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Pjesa kryesore:

> hulumtimi

Té gjitha grupet i grumbullojné rrénjét sipas formés me ndihmén e vizatimit
nga libri dhe secili diskuton.

grupi 1 - t'i vizatojé llojet e rrénjéve dhe t'i emérojé sipas librit (boshtor,
xhufkor, rrepor, adventiv)

grupi 2 - véshtrimi i modelit t& prerjes gjatésore té rrénjés (ndértimi),
i nénvizojné pjesét, i njohin dhe emértojné indet.

grupi 3 - véshtrojné prerjen térthore té rrénjés (grafiké ose slajd), vizatojné
dhe pérshkruajné pranimin e ujit pérmes gimeve rrénjore dhe
pércjelljen deri te tufat pércuese

grupi 4 - bén provén pér demonstrimin e pranimit té ujit dhe kriprave mine-
rale pérmes gimeve rrénjore me karrotén e cila vendoset né goté
me ujé e cila pérgjysém éshté e mbushur me ujé té ngjyrosur me
ngjyré té kuqge.
> diskutimi

0 Secili grup dikuton até qé ka pérgatitur.

Pjesa pérfundimtare:
> aplikimi

0 Kérkohet té€ véshtrohet me llupé dhe t'i identifikojné gimet e imta rrénjore
me ndihmén e té cilave bimét pranojné ujé nga toka

O Me ndihmén e bimés né saksi t'a tregojné funksionin dytésor té rrénjés —
pérforcimin e bimés pér trualli

O Nga materiali pér véshtrim, nxénésit t&€ vecojné rrénjé né té cilét ka té
akumuluar materie rezerve (funksioni i treté i rrénjés)
5. Metet dhe ecurité pér kontrollimin e rezultateve té arritura
O Aktiviteti i térésishém dhe angazhimi inxénésve
0 Puna né grupe

0 Té menduarit logjik dhe sjellja e konkludimit, saktésia né puné

6. Konstatimet nga ora e realizuar




_ PLANI OPERATIV
PER ORE MESIMORE (3)

Klasa VI
TEMA IV: Progeset jetésore te bimét
NENTEMA 2: Frymémarrja dhe transpirimi te bimét

NJESIA MESIMORE: Fotosinteza dhe frymémarrja jané né lidhshméri
dhe njéherit procese té kundérta

1. Qéllimet — detyrat e orés
Nxénési té aftésohet:

]

T"i njohé dhe definojé proceset e fotosintezés dhe frymémarrjes
0 T'i pérshkruajé proceset me ndihmén e fotografive dhe vizatimeve
O Té béjé krahasimin mes fotosintezés dhe frymémarrjes
]

Té pérgatisé tabelé ose diagram té Venit pér njgjashmérité dhe dallimet mes
fotosintezés dhe frymémarrjes

2. Materiali i nevojshém
0 Dy saksi me bimé
0 Modele té rrénjés,kércelli, gjethi (stomet)
0 Vizatime dhe fotografi pér fotosintezé dhe frymémarrje
o

Skema pér plotésim me aplikacione pér proceset e kundérta té fotosintezés
dhe frymémarrjes pérpunuar né letér hameri

0 Enciklopedi pér bimét

3. Pérgatitje pér hulumtim
0 Saksia me bimé& mbuluar me zile gelqi
0 Saksia me bimé né drité dhe saksia me bimé né errésiré (né kuti)
O Fletéza té pérgatitura pér ngjitien e skemés
O Formimi i tre grupeve, vendosja e tyre dhe udhézimi me detyra dhe material
pér puné
4. Organizimi dhe aktivitetet gjaté orés

(Pérmbajtja, aktivitetet e arsimtarit dhe nxénésve)

Pjesa hyrése (angazhimi hyrés)

Jané vendosur dy saksi me bimé (sardoni). Njéra éshté né drité afér dritares, kurse
tjetra e vendosur né errésiré né kuti (térésisht e mbyllur). Nga nxénésit kérkohet
té véshtrojné, zbulojné dhe pérfundojné se ¢cka ndodhé né momentin te bimét? A
vérejné dallim mes dy biméve?

Nxénésit shprehin mendimet e tyre, i krahasojné dhe shkruajné né tabelé.

L
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Pjesa kryesore:
> hulumtimi

Nxénésit hulumtojné né grupe — arsimtari ua ndané dhe sgaron detyrat e

punés

grupi 1 - ka pér detyré me ndihmén e (librit, fotografive, enciklopedive nga
bimét vizatimet) t'i pérmendé dhe shkruajé né tabelé vecorité e foto-
sintezés pastaj ti ngjesé aplikacionet pér repromateriale dhe produkte
(SOz2, energjia e drités, uji, sheqeri, O2) né vendin adekuat né kemén
€ punuar né hamer.

grupi 2 - ka pér detyré t'i pérmendé dhe shkruajé né tabelé vecorité frymé-
marrjes, pastaj ti ngjesé aplikacionet (SOz, nxetésia, uji) né vendin
adekuat né skemén. Gjaté hulumtimit pérdoré libér dhe enciklopedi.

grupi 3 - té pérgatisé diagramin e Venit me ngjashmérité dhe dallimet mes

fotosintezés dhe frymémarrjes duke shfrytézuar libér, fotografi, ske-
ma, té€ zbulojé nése kéto procese me té€ vérteté jané té kundérta.

> diskutimi

Secili grup e prezenton hulumtimin e vet. Diskutimi vazhdon né nivel té para-
leles dhe duhet té vijné né pérfundim se fotosinteza éshté me té€ vérteté pro-
ces i mbrapshté i frymémarrjes, dhe se kéta dy progese rriedhin né kahje té
kundérta.

Pjesa pérfundimtare:
> aplikimi

O Né prodhimin e ushqimit, oksigjenit, energjisé, si burime themelore pér jeté
té organizmave té gjallé.

0 Neé té gjithé zinxhirét e té ushqyerit, mjekési, industri ushqgimore, farmaci,
industriné e tekstilit, bujgési etj.)

Nxénésit térheqin pyetje né nivel t€ grupit.

o Grupi i paré t'a véshtrojé reaksionin e bimés e cila éshté né saksi, t&¢ mbulu-
ar me kapak qelqi, ku shihet se bima me té vérteté merrr frymée, gjaté sé
cilés lirohet uji né formé té avullit té ujit né murete kapakut té qelqgté, kurse
pér lirimin SO2 do té provojné se ¢cka do t€ ndodhé me shkrepsé té ndezur.

o Grupi dyté pérgatité diagramin e Venit dhe bén krahasim
o Grupi treté thekson réndésiné dhe aplikimin e fotosintezés dhe frymémarrjes




_ PLANI OPERATIV
PER ORE MESIMORE (4)

Klasa VII
TEMA IlI: Ndértimi i shtazéve

NJESIA MESIMORE: Ngjashmérité dhe dallimet mes qgelizés
bimore dhe shtazore

1. Qéllimet — detyrat e orés
Nxénési té aftésohet:
O té njohé dhe emrojé gelizén bimore dhe shtazore me ndihmén e grafikés
O té njohé dhe emrojé pjesét e gelizés bimore dhe shtazore
0 t'i theksojé funksionet e pjeséve té gelizés bimore dhe shtazore
o

té vizatojé qelizé bimore dhe shtazore dhe t'ju béjé shenjé pjeséve té saj
(bérthama, citoplazma, membrana bérthamore)

0 té pérgatisé T-tabelé ose diagram té Venit me ngjashméri dhe dallime mes
gelizés bimore dhe shtazore

2. Materiali i nevojshém
0 modele té gatshme té gelizés bimore dhe shtazore
O vizatime cilésore té gelizave(posteré),slajde
0 enciklopedi, atlase biologjike et;.
0

letér dhe paisje pér vizatim

3. Pérgatitje pér hulumtim

0 Pérgatitja paraprake (t& véshtruarit e gelizave nga enciklopedité,
nga interneti)

0 Formimi i tre grupeve, vendosja e tyre dhe udhézimi me detyrat e punés

4. Organizimi dhe aktivitetet gjaté orés

(Pérmbajtja, aktiviteti i arsimtarit dhe nxénésve)

Pjesa hyrése (angazhimi hyrés)

0 Nxénésve u tregojmé vizatim me ndértimin e gelizés bimore. Nxénésit
e njohin dhe i emértojné pjesét dhe funksionet.

0 Paragqitet ndértimi i qelizés shtazore (grafika), nxénésit véshtrojné dhe
krahasojné
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Cikli i té mésuarit nga Iénda e biologjisé

Pjesa kryesore:

> hulumtimi

grupi 1 - vizaton gelizén bimore, bén shenjé, emérton pjesé dhe diskuton
pér funksionet

grupi 1 - vizaton qelizé shtazore, shénon dhe diskuton pér funksionet, duke
i krahasuar me ata té qaelizés bimore

grupi 1 - pérgatité T-tabelé ose diagram té Venit me ngjashméri dhe dallime
mes gelizés bimore dhe shtazore
» diskutimi
0 Grupet diskutojné (lajmérojné) pér hulumtimet e tyre

0 Grupet i paragesin rezultatet pér ideté e tyre dhe hulumtimet (t&€ dokumen-
tuara me vizatime dhe diagrame), ata plotésojné njéra-tjetrén

O Grafika na shérben si dokument

Pjesa pérfundimtare:

> aplikimi
0 Né ndértimin dhe funksionin e indeve dhe sistemet e organeve.
0 A e kuptojné lidhjen e gekizave né inde, organe dhe sisteme té organeve.

O Né organe té ndryshme dhe inde si té€ biméve edhe té shtazéve, ndodhé
diferencimi dhe specializimi i gelizave

0 Nxénésit térheqin fletéza me detyra té dhéna: té€ vizatojné qgelizé, t'i num-
rojné funksionet dhe nénvizojné dallimet

5. Mjetet dhe ecurité pér kontrollimin e rezultateve té arritura
0 Aktiviteti i térésishém dhe angazhimi inxénésve
0 Puna né grupe

0 Té menduarit logjik dhe sjellja e konkludimit, saktésia né puné

6. Konstatimet nga ora e realizuar




_ PLANI OPERATIV
PER ORE MESIMORE (5)

Klasa Vi
TEMA lll: Progeset jetésore te njeriu
NENTEMA 1: Lévizja — aktivitet i pérbashkét i eshtrave dhe muskujve

NJESIA MESIMORE: Sistemi skeletor - ndértimi, forma, funksioni dhe pérbérja
kimike e eshtrave
1. Qéllimet — detyrat e orés
Nxénési té aftésohet:

0 Té njohé dhe emértojé: skeletin, format e eshtrave (té gjata, té shkurta,
pllakore)

O T'i numrojé funksionet e eshtrave

0 Té pérshkruajé ndértimin e eshtrave — té€ jashtme dhe té brendshme
(duke shfrytézuar grafiké dhe asht té freskét)

0 Té demonstrojé prové pér pérbérjen kimike té ashtit (kalcium, osein)
0 Té krahasojé eshtrat te fémijét dhe té rriturit sipas ndértimit dhe pérbérjes
kimike
2. Materiali i nevojshém dhe mjetet mbikéqyrése
0 Modelet e: skeletit té njeriut, kafka te njeriu, asht i gjaté
Fotografi nga anatomia e sistemit skeletor
Material i freskét (eshtra nga zogu dhe vigi)
10% acid klorhidrik, llambé me shpiritus
Slajde nga sistemi skeletor

Q o o a a

Enciklopedia “trupi i njeriut” atlasi anatomik.

3. Pérgatitja paraprake
O Formimi i 4 gupeve dhe ndarja e materialeve me udhézim pér puné

0 Eshtrat nga zogu duhet paraprakisht t&€ kené géndruar né 10% acid
klorhidrik

4. Organizimi dhe aktivitetet gjaté orés

(Pérmbajtja, aktiviteti i arsimtarit dhe nxénésve)

Pjesa hyrése

Nxénésve u tregohet fotografi me ndértimin anatomik té njeriut dhe ata duke num-
ruar sistemet e organeve e konstruktojné organizmin e njeriut. Arsimtari e paraqget
modelin e skeletit t€ njeriut, kurse nxénésit e véshtrojné dhe dallojné sistemin skele-
tor, format e eshtrave dhe e pérshkruajné funksionin e tij — stuhi idesh.
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Cikli i té mésuarit nga Iénda e biologjisé

Pjesa kryesore:

> hulumtimi

Nxénésit jané t& ndaré né grupe dhe secili hulumton né grupin e tij, arsimtari ua
ndané detyrat e punés.

grupi 1 - ka pér detyré t'a véshtrojé dhe hulumtojé modelin e skeletit t& nje-
riut dhe té zbulojé se cfaré jané eshtrat sipas formés dhe madhési-
sé. Duke e shfrytézuar librin t& grumbullojé dhe emértojé (eshtra té
shkurté, té gjaté, pllakoré) dhe t'a sqarojé funksionine tyre

grupi 2 - véshtrojné ashtin e freskét, i zbulojné pjesét e ashtit me ndihmén e
vizatimit (enciklopedis€) dhe e vizatojné njékohésisht duke i énuar
pjesét e tij (ndértimin e jashtém dhe té& brendshém té ashtit)

grupi 3 - ka pér detyré té zhvillojé provén e demonstrimit t& pérbérjes kimike
té eshtrave, materieve minerale (karbonat kalciumi dhe fosfat kal-
ciumi) dhe materien organike oseinin. T€ zbulojné se cila materie
i jep fortési ashtit, kurse cila i jep elasticitet.

Arsimtari e pércjell aktivitetin e térésishém dhe angazhimin e nxénésve, koordi-
non dhe sqaron atje ku ka nevojé.
> diskutimi

Nxénésit béjné prezentimin e informatave gé i kané mbledhur né fazén e hulum-
timit népér grupe, diskutojné pér ndértimin, formén, madhésiné, funksionin dhe
pérbérjen kimike té eshtrave)

Pjesa pérfundimtare:
> aplikimi
O Né ndértimin e organizmit té njeriut dhe shtazéve.

O Nxénésit krahasojné eshtra té fémiut dhe té té rriturit sipas ndértimit dhe
pérbérjes dhe i paragesin dallimet

0 Né mijekeési

5. Mjetet dhe ecurité pér kontrollimin e rezultateve té arritura

Qa

Aktiviteti i téerésishém dhe angazhimi inxénésve

0 Bashképunimi, puna né grupe, komunikimi, interesimi
0 Té menduarit logjik dhe sjellja e konkludimit,

0 Saktésia né zgjedhjen e detyrave

6. Konstatimet nga ora e realizuar




PLANI OPERATIV

PER ORE MESIMORE (6)

Klasa VII

TEMA IV: Vecorité e pérgjithshme biologjike té shtazéve

NENTEMA 5: Frymémarrja te shtazét

NJESIA MESIMORE: Organet dhe ményra e frymémarrjes te shtazét

e mjedisit ujor

1. Qéllimet — detyrat e orés

Nxénési té aftésohet:

o

o

Té njohé dhe numrojé organe té frymémarrjes né ujé

T a pérshkruajé ndértimin e organeve té frymémarrjes (veréza), duke
shfrytézuar material té freskét dhe vizatim

0 Té sqgarojé si marrin frymé shtazét né mjedis ujor

0 Té krahasojé ményrén e frymémarrjes te pérfagésues té€ ndryshém

o

(parameci, gaforrja, peshku, bretkoca) né mjedis ujor
Té krahasojé frymémarrjen né mjedise t€ ndryshme jetésore (ujé, ajér)

2. Materiali i nevojshém dhe mjetet mbikéqyrése

o

a o a a a

Akuarium me peshq (kérmill)

Material i freskét (veréza té peshqve)

Vizatime ose slajde me organe té frymémarrjes te shtazét
Grafiké (fotografi ose vizatim)

Material i konzervuar

Enciklopedi me anatomi té shtazéve.

3. Pérgatitja paraprake

o

0
0
a

Vendosja e akuariumit né vend adekuat pér véshtrim

Sigurimi i materialit té freskét (veréza té peshqéve), foto dhe vizatime
Formimi i 4 grupeve dhe ndarja e materialit me udh?zim pér puné
Letér dhe paisje pér puné

4. Organizimi dhe aktivitetet gjaté orés

(Pérmbayjtja, aktiviteti i arswimtarit dhe nxénésve)

Pjesa hyrése

Arsimtari e orienton vémendjen kah akuariumi me shtazé. Kérkon nga nxénésit té
parashikojné se cka do té ndodhé nése e nxjerrim peshkun nga uji? Si do té reago-
jé dhe cilat Iévizje do t'i béjé?

Parashikimet e tyre t'i pérshkruajné né notes dhe té bisedojné (stuhi idesh).
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Cikli i té mésuarit nga Iénda e biologjisé

Pjesa kryesore:

» hulumtimi
Nxénésit jané t&€ ndaré né grupe dhe secili hulumton né grupin e tij, arsimtari ua
ndané detyrat e punés.

grupi 1 - ka pér detyré té hulumtojé botén shtazore dhe té zbulojé llojet e orga-
neve té frymémarrjes gé ekzistojné né ambient ujor dhe t'i emértojé
shtazét (me pérdorim té librit, grafikés sé ndryshme, enciklopedive)

grupi 2 - véshtron veréza té peshqéve (material i freskét dhe i konzervuar)
dhe duke e shfrytézuar librin dhe fotografi tjera dhe vizatime né
grup, vizatojné verézat (ndértimin e tyre)

grupi 3 - Ka pér detyré té véshtrojé se si marrin frymé peshqit né akuarium
dhe pérshkruajné progesin e kémbimit t&€ gazrave né akuarium, duke
filluar nga hapja e gojés dhe marrja e oksigjenit nga uji, transportit
pérmes gjakut deri te té€ gjitha gelizat dhe indet (ku béhet djegia e
materieve ushqyese dhe lirimi i energjis€) deri te lirimi i dioksidkar-
bonit i cili pérmes qarklullimit arriné deri né veréza dhe nxirret jashté
(prezentimi pérmes vizatimit)

grupi 4 - vizatojné verza, hulumtojné se ku hasen dhe béjné krahasimin e
ndértimit té tyre (libér dhe literaturé tjetér)
> diskutimi

O Nxénésit béjné prezentimin e informatave té cilat i kané mbledhur né fazén
e hulumtimit

0 Grupet diskutojné pér hulumtimet e tyre (plot€sojné njéra-tjetrén) i
paragesin rezultatet dhe sjellin pérfundime logjike

0 Arsimtari e pércjell aktivitetin e térésishém dhe angazhimin e nxénésve,
koordinon dhe sqgaron rreth idesé kryesore — frymémarrjes.

Pjesa pérfundimtare:
> aplikimi
O Arsimtari shfrytézon simulim kompjuterik dhe video prezentim té frymémar-
ries dhe organeve té frymémarrjes né mjedis ujor (peshkaqgeni)

0 Nxénésit béjné krahasimin e frymémarrjes te peshqit dhe bretkoca (frymé-
marrja pérmes verézave)

0 Nxénésit pérgatisin skemén (kalaveshin) me llojet e shtazéve dhe organet e
frymémarrjes né ujé
5. Metet dhe ecurité pér kontrollimin e rezultateve té arritura
0 Aktiviteti i térésishém dhe angazhimi inxénésve

0 Aktiviteti i térésishém dhe angazhimi inxénésve bashképunimi, puna né
grupe, komunikimi, interesimi

0 Té menduarit logjik dhe sjellja e konkludimit,
0 Saktésia né zgjedhjen e detyrave

6. Konstatimet nga ora e realizuar
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